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RESUMO

Atualmente a populacdo tem buscado nos produtos naturais habitos de vida mais saudaveis,
desde a alimentacdo até a terapia medicamentosa. Essa tendéncia, associada ao alto custo dos
medicamentos sintéticos e alta incidéncia de reacgbes adversas, tem levado ao aumento
progressivo da producdo e utilizagdo de drogas vegetais e medicamentos fitoterapicos. Com
isso, o cuidado em relagédo a qualidade destes produtos também deve aumentar, uma vez que a
incidéncia de contaminacgdes, falsificacbes e adulteragbes sdo frequentes. Conseqlientemente,
estes fatores dificultam a pratica segura da fitoterapia, devido a diversos fatores, como a
dificuldade na identificacdo correta do material botanico utilizado e & pequena quantidade ou
inexisténcia de estudos de seguranca, eficdcia e qualidade de grande numero das plantas
utilizadas. A manutencdo e a garantia da qualidade destes produtos envolvem uma série de
experimentos que constituem o controle de qualidade, no qual se inserem as analises fisico-
quimicas sugeridas no presente trabalho, sendo elas: andlise fitoquimica preliminar, perda por
dessecacdo (PD), teor de extrativos (TE), cinzas totais (CT) e a andlise cromatrogréfica. As
espécies vegetais analisadas foram: Cinara scolymus (PD= 11,28% + 0,29; TE= 35,42% + 1,07;
CT= 13,72% = 1,89; Rf= 0,35 para acido caféico e 0,58 para acido clorogénico), Peumus boldus
(PD= 10,42% + 0,30; TE= 31,36% + 0,65; CT= 14,5% * 0,26; Rf= 0,51 para boldina e 0,59 para
yoimbina), Trichilia catigua (PD= 10,42% 0,08+t ; TE= 24,62% * 0,74; CT= 6,90% + 0,06; Rf=
0,58 para cinchonaina Ib), Maytenus ilicifolia (PD= 10,66% + 0,28; TE= 30,26% + 0,79; CT=
8,12% + 0,14; Rf= 0,77 para epicatequina), Foeniculum vulgare (PD= 18,18% + 0,37; TE=
24,01% + 0,46; CT= 9,15% + 0,29; Rf= 0,35 para acido caféico), Mikania glomerata (PD=
10,57% + 0,24; TE= 24,43% * 0,60; CT= 5,40% + 0,11; Rf= 0,79 para cumarina e 0,39 para
acido o-cumarico), Hamamelis virginiana (PD= 6,6% +* 0,13; TE= 29,58% + 0,72 ; CT= 4,75% %
0,97; Rf= 0,18 para &cido gélico), Hipericum perforatum (PD= 11,96% % 0,24; TE= 23,31% +
0,66; CT= 3,33% + 0,08; Rf= 0,20 para hiperosideo), Croton moritibensis (PD= 10,25% + 0,08;
TE= 2,29% * 0,08; CT= 2,09% + 0,07; Rf= 0,76 para lupeol), Achyrocline satureioides (PD=
10,02% + 0,23; TE= 14,16% + 0,25; CT= 3,17% * 0,08; Rf= 0,35 para &cido caféico e 0,40 para
quercetina), Passiflora alata (PD= 10,50% =+ 0,25; TE= 21,02% + 0,48; CT= 7,98% + 0,16; Rf=
0,35 para acido caféico e 040 para quercetina), Sambucus nigra (PD= 14,73% + 0,34; TE=
29,69% + 0,22; CT= 5,67% * 0,15; Rf= 0,36 para acido caféico e 0,35 para rutina), Plantago
major (PD= 9,87% + 0,19; TE= 42,70% * 0,77; CT= 13,70% + 0,37; Rf= 0,36 para acido caféico
e 0,58 para acido clorogénico), Arctostaphylos uva-ursi (PD= 9,49% + 0,29; TE= 38,35% +
0,78; CT= 3,23% = 0,09; Rf= 0,49 para hidroquinona e 0,21 para &cido galico).

Palavras-chave: controle de qualidade, analises fisico-quimicas, cromatografia em camada

delgada, drogas vegetais.



ABSTRACT
Nowadays people have been looking for in the products natural healthier life habits, from the
feeding to the therapy medicines. This trend associated to the high cost of the synthetic
medicines and high incidence of adverse reactions has been conduced to progressive increase in
the production and using of drug plants and natural medicines. Thus, care about quality of these
products should also increase, since that incidence of contaminations, falsifications and
adulterations are frequent. Consequently, these factors make difficult the safe practice of the
phytotherapy due several factors, as the difficulty in the correct identification of the botanical
material and the small amount or inexistence of studies of safety, effectiveness and quality of
great number of the used plants. The maintenance and the warranty of the quality of these
products involve a series of experiments that constitute the quality control, in which physical-
chemistry analyses are inserted and by this are suggested in the present work. They are:
preliminary phytochemical analysis, loss on drying (LD), determination of extractives (DE), total
ashes (TA) and the chromatography analysis. Analyzed plant species were: Cinara scolymus
(LD=11.28% + 0.29; DE= 35.42% + 1.07; TA = 13.72% + 1.89; Rf = 0.35 for cafeic acid and 0.58
for clorogenic acid), Peumus boldus (LD= 10.42% + 0.30; DE= 31.36% + 0.65; TA = 14.5% *
0.26; Rf = 0.51 for boldine and 0.59 for yohimbine), Trichilia catigua (LD= 10.42% 0.08+; DE=
24.62% + 0.74; TA = 6.90% * 0.06; Rf = 0.58 for cinchonain), Maytenus iliciffolia (LD= 10.66% =+
0.28; DE= 30.26% + 0.79; TA = 8.12% * 0.14; Rf = 0.77 for epicatechin), Foeniculum vulgare
(LD= 18.18% * 0.37; DE= 24.01% + 0.46; TA = 9.15% + 0.29; Rf = 0.35 for cafeic acid), Mikania
glomerata (LD= 10.57% + 0.24; DE= 24.43% * 0.60; TA = 5.40% * 0.11; Rf = 0.79 for cumarin
and 0.39 for o-cumaric acid), Hamamelis virginiana (LD= 6.6% + 0.13; DE=% +; TA = 4.75% *
0.97; Rf = 0.18 for gallic acid), Hypericum perforatum (LD= 11.96% + 0.24; DE= 23.31% * 0.66;
TA = 3.33% + 0.08; Rf = 0.20 for hyperoside), Croton moritibensis (LD= 10.25% + 0.08; DE=
2.29% + 0.08; TA = 2.09% * 0.07; Rf = 0.76 for lupeol), Achyrocline satureioides (LD= 10.02% +*
0.23; DE= 14.16% + 0.25; TA = 3.17% + 0.08; Rf = 0.35 for cafeic acid and 0.40 for quercetin),
Passiflora alata (LD= 10.50% + 0.25; DE=21.02% + 0.48; TA = 7.98% + 0.16; Rf = 0.35 for cafeic
acid and 040 for quercetin), Sambucus nigra (LD= 14.73% + 0.34; DE= 29.69% * 0.22; TA =
5.67% + 0.15; Rf = 0.35 for cafeic acid and 0.36 for rutin), Plantago major (LD= 9.87% * 0.19;
DE=42.70% + 0.77; TA = 13.70% * 0.37; Rf = 0.35 for cafeic acid and 0.58 for clorogenic acid),
Arctostaphylos grape-ursi (LD= 9.49% + 0.29; DE= 38.35% + 0.78; TA = 3.23% * 0.09; Rf= 0.49

for hydroquinone and 0.21 for gallic acid).

Keywords: quality control, physical-chemistry analyses, thin layer chromatography, drug plants.
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1 INTRODUCAO

A utilizacdo de plantas e seus derivados como medicamento € tdo antiga quanto a
prépria existéncia das antigas civilizacdes. A fitoterapia, embora seja considerada por muitos
como um segmento terapéutico alternativo, se enquadra perfeitamente nos principios da
chamada medicina alopética.

A RDC n° 48 publicada em 16/03/2004 diz que planta medicinal é qualquer planta
gue possua em um ou em varios de seus o6rgaos, substancias usadas com finalidade
terapéutica, ou que estas substancias sejam ponto de partida para a sintese de produtos
quimicos e farmacéuticos. A estas substancias ¢ dado o nome de principio ativo. E
considerado medicamento fitoterapico toda preparacdo farmacéutica que utiliza como
matéria-prima partes de plantas, como folhas, caules, raizes, sementes, componentes ativos
exclusivamente de origem vegetal, e que deve apresentar comprovacao de eficacia,
seguranca e qualidade (ANVISA, 2004).

Segundo estimativas da Associacao Brasileira da Industria de Fitoterapicos (Abifito),
o mercado fitoterapico brasileiro comecou a se expandir recentemente, e em 2003
movimentava cerca de 500 milhées de dolares por ano (ANVISA, 2003). Em 2006 a indUstria
farmacéutica mundial movimentou cerca de US$ 14 bilhdes, ou seja, 5% dos US$ 280
bilhdes que circularam no mercado global de medicamentos sintéticos, somente com
medicamentos fitoterapicos (SOARES, 2002). No Brasil, estima-se que cerca de 82% da
populacao utilize produtos a base de ervas e isso fez com que em 2006 o setor fitoterapico
no pais ja movimentasse anualmente cerca de R$ 1 bilhdo em toda sua cadeia produtiva,
empregando mais de 100 mil pessoas (ABIFISA, 2006).

A Alemanha é o pais que possui a mais desenvolvida industria farmacéutica a base
de plantas, movimentando cerca de U$ 3 bilhdes de délares por ano, algo em torno de 21%
do movimento mundial. Em seguida vém Franca e Italia (ANVISA, 2003).

O consumo de plantas medicinais in natura ou devidamente preparadas constituindo
medicamentos e/ou matéria-prima vem apresentando um crescimento consideravel no
comércio de diversos paises. A Organizacdo Mundial de Salde estima que o consumo de
medicamentos a base de plantas € comum em cerca de 80% da populacdo mundial,
especialmente nos paises pobres e em desenvolvimento.

Essa tendéncia pode ser explicada por diferentes fatores, destacando-se entre eles
o custo elevado e os efeitos indesejaveis dos medicamentos sintéticos, o movimento da
contracultura, o retorno ao uso de produtos naturais e ao préprio modismo. No entanto a ma
qualidade desses produtos no Brasil € um fato conhecido (STELFELLD, 1955; FARIAS et
al., 1985; DI STASI, 1996; ANVISA, 2003).
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Além disso, a forte tendéncia de expansado deste setor no Brasil se deve ao fato do
pais possuir a maior diversidade genética do mundo, contando com mais de 55 mil espécies
vegetais catalogadas de um total de 350 a 550 mil (DIAS, 1996, apud GUERRA; NODARI,
2001).

A expansado desse setor ndo vem sendo acompanhada da adequada producdo de
fitoterapicos, no que se refere aos critérios recomendados de eficacia, seguranca e
gualidade (NEWALL et al, 1996) e estabelecidos pela Resolucdo da Diretoria Colegiada -
RDC n. 48, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2004).

O estabelecimento e a manutencdo da qualidade de produtos farmacéuticos de
origem vegetal apresentam grandes problemas ligados a insuficiéncia de dados fitoquimicos
sobre uma grande parte das matérias-primas vegetais, bem como a elucidacdo das
substancias responsaveis pelas respectivas atividades terapéuticas relatadas. Por outro
lado, existem determinadas limitacbes nas metodologias que dificultam o controle de
qualidade de produtos constituidos por extratos vegetais, exatamente pela auséncia de
informacgdes quimicas.

Para garantir a qualidade no desenvolvimento de um produto é necessario o
monitoramento da constituicdo quimica para que se possa garantir a acao farmacoldgica,
durante todo o seu processamento. Para isso, na maioria das vezes, para se obter
resultados seguros e confiaveis lanca-se mao de recursos como a utilizacao de substancias
ou grupos de substancias responsaveis pela acdo farmacolégica da planta. Também podem
ser usadas substancias que, embora ndo possuam atividade farmacoldgica, sejam
encontradas em quantidades apreciaveis na amostra (substancias majoritarias) e que, desta
forma, permitam tracar o perfil fitoquimico da mesma (FRANCO, 1989; PAULA, 1997).

Diante desses fatos e numeros torna-se clara a necessidade da otimizacdo na
pesquisa de fitoterapicos no Brasil, com o intuito de proteger e explorar de forma sustentavel
a biodiversidade brasileira e também promover o desenvolvimento de novos agentes com
emprego terapéutico.

Entre as técnicas fisico-quimicas de controle de qualidade encontram-se as técnicas
cromatogréaficas, com as quais se torna possivel a realizacdo de analises de carater tanto
gualitativa quanto quantitativa. A analise quantitativa pode ser realizada diretamente, através
do uso da cromatografia liquida de alta eficiéncia ou cromatografia em fase gasosa, ou,
ainda, indiretamente, com o emprego de cromatografia em camada delgada ou
cromatografia em papel, seguidas de extracdo do componente e associadas a outras
técnicas, tais como térmicas, volumétricas, espectrofotométricas, fotocolorimétricas ou
densitometria (MELLO, 1989; ARAGAOQ, 2002).

A cromatografia, nas suas diferentes modalidades, € uma técnica amplamente

empregada na analise quimica, quer seja com finalidades preparativas ou analiticas. Entre
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os métodos modernos de andlise, a cromatografia ocupa um lugar de destaque devido a sua
relativa facilidade em efetuar a separacdo e, conseqientemente, permitir a identificacdo e
guantificacéo das espécies quimicas da amostra em analise. As diversas formas de técnicas
cromatogréaficas podem por si s6 desempenhar os trés momentos citados anteriormente,
porém, normalmente aparecem em conjunto com outras técnicas instrumentais de analise,
como por exemplo, a espectrofotometria por absorcao no visivel ou ultravioleta ou ainda a
espectrometria de massas (COLLINS, 2006).

Além das técnicas cromatograficas podem ser encontradas na literatura diversas
metodologias de carater fisico-quimico, que permitem a determinacdo de varios grupos de
substancias diretamente em solucfes extrativas vegetais, sejam elas brutas ou fracionadas.
Estas técnicas, denominadas no conjunto de analise ou triagem fitoquimica preliminar,
apresentam metodologias menos complexas e normalmente, empregam menor aparato
instrumental. Entretanto, muitas delas ndo apresentam resultados satisfatérios quando
empregadas a diferentes familias, géneros e até espécies de plantas, que apresentam em
sua composicdo 0s mesmos grupos de substancias ou substancias que sofrem reacao
cruzada. Assim, o emprego de metodologias mais aprimoradas em estudos para validacéo
destas técnicas para cada espécie vegetal é necessario, garantindo desta forma a
confiabilidade nos resultados obtidos (SCHIMIDT; LIST, 1993; SOUZA, 1997).

A ANVISA promulgou no ano de 2007 a RDC n° 67, regulamento técnico sobre Boas
Praticas de Manipulacao (BPM) de medicamentos em farmacias e seus anexos. Essas BPM
em Farmacias, de acordo com seu anexo |, tém por objetivo fixar os requisitos minimos
necessarios para a manipulacéo, fracionamento, conservacao, transporte e dispensacao de
preparacbes magistrais e oficinais, alopéaticas e/ou homeopaticas, e de produtos de
interesse da saude (BRASIL, 2007).

Sendo assim, torna-se imprescindivel que qualquer medicamento atenda aos
guesitos basicos: eficacia, seguranca e qualidade. A eficacia estd relacionada ao
cumprimento dos efeitos farmacolégicos esperados do medicamento no paciente; a
seguranca estd comprometida em minimizar a incidéncia de efeitos adversos que o
medicamento eventualmente possa causar no paciente enquanto que a qualidade
compromete-se com todos o0s processos de controle envolvidos na produgdo do
medicamento (SANTOS; OLIVEIRA; TOMASSINI, 1995).

Com isso, o mercado tem se mostrado cada vez mais exigente quanto a garantia da
qualidade dos produtos comercializados. Isto se deve a maior atuacdo de diversos 6rgaos
de regulamentacéo e fiscalizacdo do setor, bem como ao aumento no nivel de instrucdo da
populacao. Isso faz com que empresas dos mais variados ramos, desde a indUstria até as
prestadoras de servigos, preocupem-se mais com a qualidade dos produtos oferecidos ao

consumidor.
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Na area da salde nao € diferente e a garantia da qualidade nos servicos e produtos
oferecidos a populacdo é ainda mais importante jA que com o advento da producdo
industrial e o consumo massificado de produtos fitoterapicos, qualquer baixa na qualidade
ndo atinge somente um individuo, mas centenas de pessoas por lote considerado como
“alterado, adulterado ou impréprio para o uso", conforme classifica o art. 62 da Lei Federal
6360 (BRASIL, 1976, apud ANVISA, 2003).
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL
Realizar andlises fitoquimicas preliminares e fisico-quimicas de controle de

gualidade em diversas espécies vegetais.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Avaliar o perfil fitoquimico por meio de analise preliminar de diversas drogas
vegetais.

Avaliar a perda por dessecacéo, o teor de extrativos e o teor de cinzas totais de
diversas espécies vegetais.

Tracar o perfil cromatografico de cada espécie analisada através de cromatografia
em camada delgada, determinando caracteristicas como sistema eluente, substancia(s)

padrédo(des) e revelador.
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3 REVISAO DA LITERATURA

3.1 APIACEA (UMBELLIFERAE)

Sao plantas herbaceas, normalmente sdo ervas anuais ou bianuais, com folhas
compostas, profundamente partidas (as vezes inteiras, como por exemplo em Centella e
Hydrocotyle), de disposicdo alterna, com larga bainha envolvente do caule, e as vezes
densamente imbricadas. As flores sdo pequenas, reunidas em inflorescéncias tipo umbela
composta ou panicula de capitulos, ciclicas, diclamideas, hermafroditas, de simetria radial
ou as vezes zigomorfas e pentameras. As flores séo protandricas, amadurecendo o gineceu
apos a queda dos estames, que se apresentam no numero de cinco e dispostos de forma
alterna as pétalas. O ovario é infero, bicarpelar, bilocular, com um 6vulo péndulo em todos
os loculos. O fruto normalmente é seco, esquizocarpo, excepcionalmente indiviso. Canais
oleiferos freqlientes, tanto nos frutos como nas partes vegetativas, o que confere a essas
plantas um odor caracteristico (JOLY, 2002).

3.1.1 Funcho

Figura 1 - Partes aéreas floridas do funcho.

(http://pt.wikipedia.org/wikifimage: foeniculum_vulgare.jpg)

3.1.1.1 Caracteristicas gerais

Erva perene ou bianual que se desenvolve em forma de touceiras, aromatica que
atinge cerca de 1 metro podendo chegar a 2 metros de altura. O caule é estriado, de onde
saem 0s ramos; as raizes tém forma de fuso com a espessura de um dedo. As folhas,
compostas pinadas e com foliolos reduzidos a filamentos, sdo grandes, podendo medir até
30 cm de comprimento por 40 cm de largura, com peciolos longos e bainhas intumescidas e
largas que envolvem o caule. As flores sdo pequenas, hermafroditas, com coloracédo
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amarela, compostas por cinco pétalas e dispostas em umbelas compostas por 10-20
umbelas menores. O pedunculo das flores se insere a mesma altura do eixo principal. Os
frutos sé&o oblongos, compostos por dois aquénios de cerca de 4 mm de comprimento por 2
mm de largura (LORENZI; MATOS, 2002; CORREIA JUNIOR, 1994, PANIZZA, 1997).

3.1.1.2 Nome cientifico

Foeniculum vulgare Mill.

3.1.1.3 Sinonimia vulgar

Erva-doce, erva-doce-brasileira, erva-doce-de-cabeca, falsa-erva-doce, falso-anis,
fiolho, fiolho-de-florena, fiolho-doce, funcho-bastardo, funcho-comum, funcho-doce, funcho-
italiano, funcho-vulgar, piochio (LORENZI; MATOS, 2002).

3.1.1.4 Sinonimia cientifica
Foeniculum officinale All., Ligusticum foeniculum L. e Anethum foeniculum L.

3.1.1.5 Origem
Naturalmente encontrado na Africa, Asia e Europa (LORENZI; MATOS, 2002).

3.1.1.6 Parte utilizada
A parte mais comumente utilizada sao os frutos, mas também podem ser utilizadas
as folhas (LORENZI; MATOS, 2002).

3.1.1.7 Uso popular

As suas raizes sdo consideradas como tendo propriedades diuréticas, sendo por
esta razdo comercializadas pelas ervanarias.

O cha dos frutos do funcho é utilizado para reduzir os gases intestinais, estimulante
das funcdes digestivas, combater colicas, estimulante da lactacédo, sendo bastante utilizado
na primeira infancia e em criangas lactentes.

O anetol, a substéncia que Ihe da cheiro e sabor caracteristicos, € considerado
estimulante das funcdes digestivas e carminativo, podendo ter propriedades coleréticas.

Em concentracdes elevadas o 6leo essencial do funcho apresenta propriedades
inseticidas, devido a sua atividade neurotéxica (LORENZI; MATOS, 2002).

3.1.1.8 Propriedades farmacoldgicas
Ensaios em laboratérios mostraram atividade inseticida e antifingica semelhante ao

anetol. Também demonstrou ser estimulante das funcgBes digestivas, carminativo e
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espasmolitico. Em uso concomitante com substancias anticancerigenas evitou o
aparecimento das reacfes secundarias proéprias da quimioterapia. O composto trans-anetol
(ndo tdxico) na presenca de luz solar é transformado em cis-anetol (tdxico), com formagao
de dianetol e fotoanetol, que tem atividade estrogénica o que, de certo modo, explica a
utilizacdo da planta nos casos de distirbios menstruais e como galactagogo (LORENZI;
MATOS, 2002). Segundo Ozcan (2006), um efeito fungistatico completo é obtido ao

utilizarem-se doses de 40 ppm de 6leo essencial de Foeniculum vulgare.

3.1.1.9 Composicao quimica

O componente que esta presente em maior quantidade no 6leo essencial é o anetol
(90 a 95%), acompanhado de menores quantidades de funchona (11,32%-16,35%),
metilchavicol (3,78%-5,29%), a-felandreno (0,72%), limoneno + B-felandreno + 1,8-cineol
(8,68%), a-pineno (1,15%), anisaldeido, linalol e outros derivados terpénicos oxigenados.
Também estdo presentes proteinas, carboidratos, 6leo fixo, acido malico, acido caféico,
acido clorogénico, mucilagens, pectinas, taninos, sais minerais, além de cumarinas,
flavonoides e esterdides (CORREIA JUNIOR, 1994; PANIZZA, 1997; MIMICA-DUKIC, 2001;
LORENZI; MATOS, 2002; OZCAN, 2006).

?H3 CH3 O—CH3;
—C, _H
C
HsC”™ “CH, H™ o
O_CH3
Anetol Limoneno Anisaldeido
CHj O—CHs OH
o—pineno Metilchavicol Linalol

Figura 2 - Alguns componentes do 6leo essencial de funcho.
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3.2 ASTERACEAE (COMPOSITAE)

Também conhecida como Compositae, esta é a familia com o maior nimero de
espécies dentre as Magnoliophytas, compreendendo plantas de habito muito variado
apresentando-se na forma de ervas, subarbustos, trepadeiras ou arvores, embora a grande
maioria dos géneros seja constituida por plantas de pequeno porte. As folhas também séo
variadas, podendo ser inteiras ou fendidas, de disposicdo alterna ou oposta, latescentes ou
ndo. As flores sdo sempre reunidas em inflorescéncia caracteristica, o capitulo. Elas
possuem simetria radial, podem ser zigomorfas ou até mesmo bilabiadas. Sdo hermafroditas
ou de sexo separado, podendo estar na mesma inflorescéncia ou em plantas didicas. As
flores sdo pentdmeras, com célice profundamente modificado, transformado no papilho
(“pappus”) e servindo a disseminacdo do fruto. O papilho pode ser piloso ou as vezes
espinhoso. Corola pentamera com cinco lobos iguais ou entdo lingulada ou bilabiada.
Androceu formado por cinco estames férteis com filetes livres e anteras introversas,
soldadas em um tubo que é atravessado pelo estilete. Ovario sempre infero, bicarpelar,
unilocular, com um s6 Ovulo ereto. Estilete freqiientemente com um anel de pélos logo
abaixo da bifurcacdo. Fruto seco indeiscente, tipo aquénio, disperso pelo vento ou
excepcionalmente ficando encerrado no capitulo, que entdo tem bracteas duras e
espinhosas. Os capitulos podem conter apenas flores tubulosas iguais; flores linguladas nos
bordos e tubulosas no centro; possuir apenas flores linguladas ou ainda apenas flores
bilabiadas. Os capitulos podem conter flores s6 hermafroditas; flores dos bordos s6
femininas e as do disco hermafroditas; flores do bordo femininas e as do disco s6
masculinas ou ainda conter flores somente masculinas ou femininas em plantas separadas,
gue é o caso da carqueja. Os capitulos podem ter, além das bracteas externas, também
bractéolas para cada flor, como é o caso, por exemplo, em Calea, e ai se diz que o
receptaculo é paledceo O papilho pode ser piloso ou formado por pequenas cerdas, ou
estas sé@o paleaceas. As vezes o papilho é transformado em aristas ou é rudimentar. O
papilho pode estar na extremidade de um longo prolongamento como € o caso em
Taraxacum e Chaptalia, e entdo dizemos que o aquénio é rostrado. Entre os representantes
da familia estdo a margarida (Bellis perennis), alface (Lactuca sativa), girassol (Helianthus
annus), crisantemo (Chrysanthemum sp.), absinto (Artemisia absinthium L.), alcachofra
(Cynara sp) entre outras. Sdo encontradas em regides tropicais, subtropicais e temperadas,

vegetando nos mais diversos habitats (JOLY, 2002).
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3.2.1 Alcachofra

Figura 3 - Flores com folhas de alcachofra.
(http://seedcount.com/images/Artichoke-Imperial%20Star-.jpg)

3.2.1.1 Caracteristicas gerais

A alcachofra € uma planta herbacea, perene, de clima temperado, que rebrota todos
0S anos apos o inverno. Ela apresenta folhas dispostas em roseta, longas, com cerca de um
metro de comprimento, espinaceas, profundamente lobadas, de coloracdo verde-clara na
face adaxial e pubescentes na superficie abaxial. Do centro da planta surge uma haste floral
alongada, onde sdo produzidas as alcachofras, que sao inflorescéncias grandes, do tipo
capitulo, reunindo numerosas flores purpuras e cobertas de grossas bracteas
membranéceas.

3.2.1.2 Nome cientifico
Cynara scolymus L.

3.2.1.3 Sinonimia vulgar

Alcachofra-comum, alcachofra-cultivada, alcachofra-ortense, alcachofra-horticola,
cachofra, alcachofra-hortense, alcachofra comum, alcachofra cultivada, alcachofra de
comer, alcachofra rosa, artischocke (aleméo), alcachofa (espanhol), artichaut (francés),
artichoke (inglés), carciofo (italiano) (LORENZI; MATOS, 2002).

3.2.1.4 Sinonimia cientifica
Cynara cardunculus L. (LORENZI; MATOS, 2002).
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3.2.1.5 Origem
Regido mediterranea, noroeste de Africa e llhas Canarias, sendo cultivada em todos
os paises de clima subtropical (LEAL, 2006; LORENZI; MATOS, 2002).

3.2.1.6 Parte utilizada
Folhas e bracteas (LORENZI; MATOS, 2002).

3.2.1.7 Uso popular

AfeccOes hepatobiliares, anemia, anduria, arteriosclerose, diabete, bocio exoftalmico,
calculos da bexiga e rins, debilidade geral, diarréia, dispepsia, diurese, eczema, escorbuto,
escrofulose, febre, fragqueza, gota, hemorréidas, hidropisia, hipertensao, ictericia, ma-
digestédo, ma formacao do sangue, malaria, males gastricos e renais, nefrolitiase, obesidade,
pneumonia, raquitismo. Também é usada para baixar colesterol, acido urico, glicemia e
facilitar a digestéo (LEAL, 2006; LORENZI; MATOS, 2002).

3.2.1.8 Propriedades farmacoldgicas

Os resultados de varias investigagfes clinicas mostraram eficacia e seguranca no
uso de extratos de alcachofra (Cynara scolymus L.) no tratamento de deficiéncias
hepatobiliares e disturbios digestivos, como sensacdo de abundéancia, perda de apetite,
ndusea e dor abdominal. Além disso, foi confirmado mais recentemente efeitos
hipolipidémico e hepatoprotetor. In-vitro e in-vivo foi possivel avaliar os mecanismos
farmacologicos subjacentes, sendo flavonéides e derivados do acido caféico os principais
responsaveis pelas acfes observadas. Estudos confirmaram a acdo hepatoprotetora e
antiespasmadica. Também foi comprovada a reducdo dos niveis do colesterol total,
colesterol LDL e triglicérides, e aumento do colesterol HDL (LORENZI; MATOS, 2002).

Segundo Jimenez et al. (2003) a alcachofra é fonte natural de agentes antioxidantes,
como a vitamina C, derivados do &cido hidroxicinAmico e flavondéides, sendo esta atividade

protetora comprovada através de estudos utilizando modelos com ratos.

3.2.1.9 Composicao quimica

A alcachofra é rica em substancias fendlicas, como &acido caféico, acido clorogénico,
escolimosideo, cinaropicrina, e cinarosideo. A cinarina também pode ser encontrada em
pequenas quantidades. O 6leo essencial possui B-selineno e cariofileno. Estudos
demonstraram que o conteddo de acido clorogénico diminui enquanto que o de cinarina
aumenta a medida que a planta se desenvolve (LORENZI; MATOS, 2002; NOLDIN et al.,
2003; LEAL, 2006).
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Figura 4 - Formula estrutural da cinarina, encontrada em flores/frutos da alcachofra.

O—CH,~CH=CH OH

3.2.2 Guaco

(Jodo Carlos P. Mello)

3.2.2.1 Caracteristicas gerais

A planta apresenta folhas pecioladas, glabras, de formato oval-lanceolado, apice
acuminado e base arredondada. Mede cerca de 10 a 15 cm de comprimento por até 5 cm de
largura. As margens sao inteiras e sinuosas. Apresenta nervagdo do tipo mista com nervura
mediana fortemente biconvexa.

A droga é constituida pela folha seca, que se apresenta levemente aromatica,
lembrando o odor de cumarina, e de sabor amargo (OLIVEIRA, 1998).

3.2.2.2 Nome cientifico

Mikania glomerata Sprengel.
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3.2.2.3 Sinonimia vulgar

Guaco-cheiroso, cipé-caatinga, cipé-catinga, cipé-sucuriju, coracdo-de-jesus, erva-
de-cobra, erva-cobre, guaco-liso, guaco-de-cheiro, guaco-trepador, guaco-verdadeiro,
guape, micania, uaco (FARMACOPEIA, 2000; OLIVEIRA, 1998).

3.2.2.4 Origem
E nativa da América do Sul, sendo normalmente encontrada nos estados brasileiros
desde a Bahia até Santa Catarina (COSTA et al., 2008).

3.2.2.5 Parte utilizada
Folhas (FARMACOPEIA, 2000).

3.2.2.6 Uso popular

O guaco é popularmente utilizado em diversos casos de doencas do trato
respiratorio superior, como na asma e bronquite, devido a sua propriedade broncodilatadora.
Os indios utilizam até hoje na terapia antiofidica (LOPES, 1997; OSORIO; MARTINS, 2004).

3.2.2.7 Propriedades farmacoldgicas

O guaco apresenta diversas atividades farmacologicas bem conhecidas, como
antifingica, antibiética, broncodilatadora, expectorante, antialérgica e antiinflamatéria
(FIERRO et al., 1999; RUPPELT et al., 1991).

Segundo Duarte et al. (2004) o extrato hidroalcodlico das folhas demonstrou
atividade antimicrobiana contra Streptococcus faecium com uma concentracdo inibitéria
minima (MIC) de 0,1 mg/mL.

Fierro et al. (1999) demonstraram que o extrato hidroalcoélico de guaco foi capaz de
reduzir o edema pleural induzido por carragenina e diminuir a migracdo de células
inflamatorias em testes com ratos.

Em um estudo sobre atividade antiofidica Maiorano et al. (2005) mostraram que a
atividade da enzima fosfolipase A2 foi totalmente inibida frente os efeitos farmacoldgicos,
enzimaticos e téxicos induzidos pelo veneno de Crotalus durissus terrificus quando os
animais eram tratados com extratos aquosos de raizes e caules frescos ou secos de
Mikania glomerata, podendo ser usado como forma alternativa ao tratamento soroterapico.

Além disso, Ruppelt et al. (1991) identificaram uma atividade antiinflamatoéria contra
0 veneno de Bothrops jararaca no infuso de folhas de Mikania glomerata.

Em outro estudo sobre a atividade antiofidica do guaco Pereira et al. (1994)
mostraram que a sobrevivéncia dos animais tratados com a planta apés contato com o

veneno de jararaca (Bothrops jararaca) foi de 80%, 50% e 40% respectivamente aos
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intervalos de 6, 24 e 48 h, contra 30%, 0% e 0% do grupo controle que nao recebeu o

tratamento, no mesmo intervalo de tempo.

3.2.2.8 Composicao quimica

Estudos quimicos sobre o guaco levaram ao isolamento das seguintes substancias:
cumarina (1,2-benzopirano), acido caurendico, acido o-cumarico, estigmasterol, friedelina, e
lupeol (OLIVEIRA et al., 1984 apud OSORIO, 2004; VILEGAS et al., 1995; VENEZIANI et
al., 1999).

A cumarina (1,2-benzopirano) foi escolhida como substancia marcadora por ser um
dos constituintes majoritarios do vegetal e contribuir para o efeito farmacoldgico (LEITE et
al., 1993).

Vilegas et al. (1998) demonstraram por meio de cromatografia gasosa que o
conteudo de cumarina e acido caurenéico em uma amostra de folhas de guaco colhida na
regido de Ribeirdo Preto, SP, foi de 4,40+0,21 e 2,00+0,06 mg/g de material seco da planta,

respectivamente.

TO,H

Figura 6 - FOrmula estrutural da cumarina (l) e acido caurendico (ll).
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3.2.3 Marcela

Figura 7 - Sumidades floridas de marcela.
(http://en.wikipedia.org/wiki/image:macela.jpg)

3.2.3.1 Caracteristicas gerais

E uma planta herbacea, perene apresentando de 60 a 120 cm de altura. Pode ser
ereta ou de ramos decumbentes com muitas ramificacdes. As folhas sdo simples, com
revestimento alvo-tomentoso na face inferior. Inflorescéncias axilares e terminais, com
capitulos amarelos. A multiplicacdo se da exclusivamente por sementes (LORENZI;
MATOS, 2002).

Na droga vegetal, obtida da marcela, € permitida a presenca de pedunculos e
pedicelos das inflorescéncias, desde que tenham um comprimento maximo de 3 cm e o
valor seja maior que 1% do peso seco total da droga vegetal (FARMACOPEIA, 2000).

3.2.3.2 Nome cientifico
Achyrocline satureioides (Lam.) DC.

3.2.3.3 Sinonimia vulgar

Macela, macela-do-campo, macelinha, alecrim-de-parede, camomila-nacional,
carrapichinho-de-agulha, cha-de-lagoa, losna-do-mato, macela-amarela, macela-da-terra,
macela-do-sertdo, paina (FARMACOPEIA, 2000; RIBEIRO, 1998; LORENZI; MATOS,
2002).
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3.2.3.4 Sinonimia cientifica

Gnaphalium satureioides Lamarck, Stenocline satureioides Baker, Achyrocline
candicans (Kunth), Achyrocline flaccida DC, Gnaphalium candicans Kunth (FARMACOPEIA,
2000; LORENZI; MATOS, 2002).

3.2.3.5 Origem

Frequentemente encontrada nas regides Sul e Sudeste do Brasil, preferencialmente
em campos e areas abertas (LORENZI; MATOS, 2002), embora possa ocorrer de Minas
Gerais até o Rio Grande do Sul (DE SOUZA et al., 2002).

3.2.3.6 Parte utilizada
Ramos com inflorescéncia (FARMACOPEIA, 2000).

3.2.3.7 Uso popular

Usada na medicina popular para combater problemas digestivos. O cha das
sementes é usado contra a prisao de ventre, ma digestédo, calmante e problemas do figado.
A infusdo da planta inteira tem sido indicada para disturbios intestinais e uterinos, sendo
confirmado o efeito hipotensivo e espasmolitico do extrato aquoso (RIBEIRO, 1998).

Seu infuso também € largamente utilizado no combate a inflamagao gastrintestinal,
espasmos, problemas respiratérios (como asma e bronquite), infeccbes virais, aterosclerose
e como sedativo (TAYLOR, 2005 apud COSENTINO et al., 2008).
3.2.3.8 Propriedades farmacoldgicas

Contém flavonoides com acdo espasmolitica e hipotensiva. Devido a presenca de
flavonéides, mono e sesquiterpenos, a parte aérea possui acao antiinflamatéria, analgésica
e sedativa (RIBEIRO, 1998).

Durante décadas esta planta vem sendo estudada devido as evidencias
experimentais a diversas atividades farmacoldgicas, tais como: antioxidante, citoprotetora
(GUGLIUCCI; MENINI, 2002; ARREDONDO et al.,, 2004), hepatoprotetora, colerética
(KADARIAN et al., 2002), relaxante da musculatura lisa, analgésica (HNATYSZYN et al.,
2004), antiviral, antiglicémica, antimicrobiana, inseticida e tripanocida (ROJAS DE ARIAS et
al., 1995) antitumoral e fotoprotetora apds uso local (MORQUIO et al., 2005).

Os resultados obtidos em um estudo conduzido por Cosentino et al. (2008) déo
suporte ao uso tradicional da Achyrocline satureioides em casos de doencas inflamatorias,
uma vez que os dados fornecem evidéncias experimentais de que a utilizacdo do infuso das
inflorescéncias afeta profundamente, em humanos, a resposta imune inata e adquirida além
de inibir a proliferacdo de células inflamatorias e a producao de IFN-y e IL-4. Assim, estes

dados dao uma forte sugestéo da atividade imunomodulatéria da Achyrocline satureioides.
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Diversos estudos tém relacionado as atividades da Achyrocline satureioides (Lam.)
DC com seus constituintes, como as atividades antioxidante, antiinflamatdéria, antiulcerativa,
hepatoprotetora e antiespasmédica da quercetina; antiplaquetaria e vasodilatadora da
luteolina e antiviral da 3-O-metilquercetina (DE SOUZA et al., 2002).

A quercetina tem sido descrita como um flavondide inibidor da peroxidacao lipidica
devido a sua capacidade de inativar radicais livres, como as espécies reativas do oxigénio e
qguelar os ions metalicos responsaveis pela sua producdo (YAMAMOTO et al., 1999;
HARBORNE; WILLIAMS, 2000; ISHIGE et al., 2001).

Extratos etandlicos de marcela a 50% mostraram acao inibitéria sobre a replicacao
do virus da herpes simples devido a perturbagfes ainda ndo bem conhecidas causadas nas
ltimas fases do seu ciclo (BETTEGA et al., 2004).

3.2.3.9 Composicao quimica

Estudos sobre Achyrocline satureioides tém mostrado os flavonoides quercetina, 3-
O-metilquercetina e luteolina como os componentes majoritarios encontrados nos extratos
etandlicos da planta, relacionando-os a diversas atividades farmacolégicas apresentadas
pela espécie (DE SOUZA, 2002).

A presenga de outros componentes como os acidos caféico, clorogénico e
isoclorogénico também foi reportada em estudos anteriores (FERRARO et al., 1981).

Através de um estudo utilizando extratos etandlicos (80%) preparados a partir de
amostras de Achyrocline satureioides coletadas em Porto Alegre foi possivel quantificar os
seus trés principais compostos, sendo eles expressos em pg de flavonéide por mg de
extrato seco: quercetina 25,387+0,360; 3-O-metilquercetina 26,187+0,313 e luteolina
3,98710,344 (POLYDORO et al., 2004).

3.3 ADOXACEAE (CAPRIFOLIACEAE)

A familia Adoxaceae (Caprifoliaceae) compreende 18 géneros e 450 espécies, com
uma maior distribuicdo nas regides temperadas do Hemisfério Norte (Europa, América do
Norte, oeste e centro da Asia, e norte da Africa). Também é encontrada, em menor
frequiéncia, no Hemisfério Sul (HEYWOOD, 1993, apud SCOPEL et al., 2007).

O Unico género com espécies nativas na América do Sul é Sambucus, com duas
espécies: Sambucus peruviana Kunth, que ocorre no nordeste da Argentina, na Regiédo
Andina da América do Sul, na América Central até o México; e Sambucus australis Cham. &
Schitdl.,, que ocorre no Brasil (Regido Sudeste até o Rio Grande do Sul), Paraguai,
Argentina e Uruguai (SCOPEL et al., 2007).

Esta familia compreende plantas lenhosas, arbustivas ou semitrepadeiras. As folhas

sdo inteiras ou compostas, de disposicdo oposta, muitas vezes oposta cruzada ou oposta



35

distica. As flores sdo pequenas ou vistosas, normalmente intensamente perfumadas,
pentameras, diclamideas, hermafroditas, de simetria radial ou zigomorfa. Corola das flores
simétrica, bilabiada. O androceu é formado por cinco estames, podendo estar em numero
menor. O ovario é infero com dois a oito carpelos e um a cinco léculos, com um a muitos

ovulos. O fruto é baciforme ou seco capsular ou ainda drupaceo (JOLY, 2002).

3.3.1 Sabugueiro

Figura 8 - Flores com folhas de sabugueiro.

(Renato Braz)

3.3.1.1 Caracteristicas gerais

E uma arvore ou arbusto bastante ramificado, apresentando até 7 m de altura, e
copa globosa. As folhas séo pecioladas, opostas, imparipenadas, compostas apresentando
de trés a sete foliolos elipticos, fracamente assimétricos, membranosos, com cinco a doze
cm de comprimento, finamente dentados na margem, agudos no apice e glabros. As
estipulas sdo sésseis e, normalmente, caducas. As flores sdo amareladas ou brancas,
pequenas, monoclinas, diclamideas, pentameras ou tetrameras, actinomorfas. As pétalas
apresentam trés a quatro nervuras paralelas. O androceu é formado por quatro ou cinco
estames epipétalos, de tamanhos iguais. O gineceu é formado por trés carpelos soldados
entre si, com trés léculos e trés rudimentos seminais, de placentacao axial. O fruto é negro,
eliptico, com cerca de 7 mm de diametro (SCOPEL et al., 2007; LORENZI; MATQOS, 2002).
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3.3.1.2 Nome cientifico

Sambucus nigra L.

3.3.1.3 Sinonimia vulgar

Sabuqueirinho, sabuqueiro-do-rio-grande, sabuqueiro-do-Brasil.

3.3.1.4 Sinonimia cientifica

Sambucus ebulus L., Sambucus australis Cham e Schit.

3.3.1.5 Origem
E originalmente encontrado na Europa, Asia e norte da Africa e adaptado nos
Estados Unidos (SCOPEL et al., 2007).

3.3.1.6 Parte utilizada
As flores sdo comercializadas e utilizadas in natura, sob o nome de sambuci flos
(LORENZI; MATOS, 2002).

3.3.1.7 Uso popular

Na forma de infuso ou decocto tem sido popularmente usada como diurética,
antipirética, antiinflamatoria, laxativo leve e no tratamento de doencas do aparelho
respiratorio e diabetes (GRAY et al., 2000; SCOPEL et al., 2007).

3.3.1.8 Propriedades farmacoldgicas

Dois estudos randomizados controlados por placebo mostraram que extratos de
Sambucus nigra L. inibiram eficientemente o virus influenza cepas A e B quando
administrado via oral has primeiras 48 h de sintomas (ZAKAY-RONES et al., 1995).

Estudos demonstraram que o sabugueiro contém varias antocianinas conhecidas por
possuir propriedades antioxidantes significantes. O estudo verificou que mesmo em baixas
concentragdes (4 ug/mL) foi possivel regenerar eficazmente a-tocoferol a partir de radicais
de a-tocoferoxil em modelos de oxidacdo mediada por cobre (WU et al., 2002; MULLEDER
et al., 2002; MILBURY et al., 2002).

Pesquisadores irlandeses realizaram um estudo in vitro para verificar o efeito do
extrato aquoso de Sambucus nigra L. sobre o agucar no sangue e foi possivel verificar que
houve um aumento na captacédo e oxidagdo de glicose plasmatica bem como na glicogénese

em musculo abdominal de rato (GRAY et al., 2000).
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3.3.1.9 Composicao quimica

Rico em flavondides, o sabugueiro pode apresentar 0os seguintes constituintes:
guercetina, isoquercitrina, astragalina, rutina, antocianinas (como sambucina, sambucianina,
crisantemina, cianidina-3-glicosideo e cianidina-3-sambubiosideo), glicosideos cianogénicos
(sambunigrina), acido viburnico e vitaminas A e C (JENSEN; NIELSEN, 1973; WICHTIL,
1989; BUHRMESTER et al., 2000; WU et al., 2002; DAWIDOWICZ et al., 2006).

0]
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Cianidina-3-sambubiosideo Rutina
Figura 9 - Glicosideos presentes em flores de Sambucus nigra.

3.4 CELASTRACEAE

Nesta familia estdo presentes plantas lenhosas, arbustivas ou arbéreas. As folhas
sdo inteiras, de disposicdo alterna ou oposta, sem estipulas (as vezes sem folhas). As flores
sdo pequenas, pentameras ou tetrameras, diclamideas, hermafroditas ou unissexuais, de
simetria radial. Estames isdmeros. O ovario pode ser supero ou até parcialmente infero, com
2 a 5 carpelos e outros tantos I6culos, cada l6culo com um s6 6vulo. O fruto € seco, capsular
ou baciforme (JOLY, 2002).
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3.4.1 Espinheira santa

Figura 10 - Folhas com frutos de espinheira-santa.

(Jodo Carlos P. de Mello)

3.4.1.1 Caracteristicas gerais

E uma espécie perene de porte arboreo-arbustivo, apresentando até 5 m de altura,
com tronco ramificado desde a base, podendo ser frequentemente encontrada nas matas do
sul do Parana. A copa é arredondada e densa. As folhas sdo congestas, coriaceas, glabras
e brilhantes, com margens providas de espinhos pouco rigidos. O limbo apresenta de 2,2 a
8,9 cm de comprimento e 1,1 a 3,0 cm de largura, com nervuras proeminentes na face
abaxial e forma eliptica ou estreitamente eliptica. A base e o0 apice podem ser agudos e
obtusos e o apice mucronado ou aristado. As flores sédo pequenas, amarelas e distribuidas
em inflorescéncias fasciculares do tipo multifloros. Os frutos sdo capsulas oblongas,
deiscentes, de cor vermelha, com uma a duas sementes de cor preta (LORENZI; MATOS,
2002; CARVALHO-OKANO, 1992).

3.4.1.2 Nome cientifico
Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek.

3.4.1.3 Sinonimia vulgar

Cancorosa, cancerosa, cancrosa, espinheira-divina, cancorosa-de-sete-espinho,
congorca, coromilho-do-campo, espinheira-divina, espinho-de-deus, maiteno, salva-vidas,
sombra-de-touro, erva-cancrosa, erva-santa (FARMACOPEIA, 2000; LORENZI; MATOS,
2002).
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3.4.1.4 Sinonimia cientifica

Maytenus ilicifolia fo. angustior Brig., Maytenus angustior Briq., Maytenus muelleri
Schawacke, Maytenus hassleri Brig., Maytenus pilcomayensis Briq., Celastrus spinifolium
Larrafiaga (LORENZI; MATOS, 2002).

3.4.1.5 Origem

E predominantemente encontrada no sul do Brasil, no interior de matas nativas e
ciliares, principalmente na Mata Atlantica, onde o solo € rico em matéria orgéanica
(LORENZI; MATOS, 2002; JORGE et al., 2004).

3.4.1.6 Parte utilizada
Folhas, cascas e raizes (FARMACOPEIA, 2000; LORENZI; MATOS, 2002).

3.4.1.7 Uso popular

Tradicionalmente, o decocto das partes aéreas frescas ou secas é usado no
tratamento de problemas estomacais, como gastrites, Ulceras gastricas e duodenais,
adstringente, antiinflamatoria, analgésica, cicatrizante e anti-séptica. Externamente é usada
no tratamento de cancer de pele. Pela industria farmacéutica é utilizada na forma extrato
liofilizado em capsulas (LORENZI; MATOS, 2002; JORGE et al., 2004).

3.4.1.8 Propriedades farmacoldgicas

Estudos confirmaram a atividade antiulcerogénica. Alguns estudos da planta também
demonstraram que a mesma apresenta potente atividade antitumoral e antileucémica
(LORENZI; MATOS, 2002).

OLIVEIRA et al. (1992) observaram que as substancias 4’-O-metil-epigalocatequina
e seu epimero 4’-O-metil-ent-galocatequina, isoladas do extrato aquoso de M. ilicifolia, foram
capazes de reduzir a secre¢do gastrica.

Além disso, extratos etandlicos mostraram forte atividade antioxidante mediante
testes de inativacao de radicais do acido 2,2'-azinobis-(3-etilbenzotiazolina-6-sulfénico) e do
HOCI (VELLOSA et al., 2006).

A administracdo dos extratos preparados a partir de hexano e acetato de etila foi
capaz de inibir o efeito nociceptivo e 0 edema em pata de rato induzidos por formaldeido e
pela carragenina. Além disso, a severidade de lesdes gastricas induzida pelo método do
estresse de exposicdo ao frio (-18 °C por 45 min) foi reduzida claramente em ratos
considerando fatores como citoprotecdo e os aspectos curativos. A administracdo desses

extratos levou ao aumento no volume gastrico e no seu pH. Com isso, pode-se sugerir a
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utilizacdo desses extratos como uma alternativa clinica importante em terapéuticas
antiinflamatdrias e antiulcerogénicas (JORGE etal., 2004).

Fracbes ricas em friedelina e friedelan-3-ol obtidas da espinheira-santa
apresentaram uma atividade superior a da cimetidina, um produto sintético comercialmente
usado no tratamento antiacido (MOSSI et al., 2004).

Em estudo sobre atividade antifingica com espinheira-santa, Cunico et al. (2002)
observaram que o extrato etandlico foi capaz de inibir em mais de 10% o crescimento

micelial Fusarium oxysporum nas concentracées de 0,2; 0,4 e 0,6 mg/mL.

3.4.1.9 Composicao quimica

ltokawa et al. (1991) isolaram das folhas da espinheira-santa 0S compostos
triterpénicos friedelina e friedelanol e mais tarde Faleiros et al. (1992) conduziram um estudo
mostrando que essas substancias sdo responsaveis por 50% da acao antiulcerogénica da
fracdo hexanica.

A espinheira santa é rica em taninos totais e polifendis (FARMACOPEIA, 2000) e
também pode apresentar outras substancias em sua composicdo, como alcaldides,
diterpenos, triterpenos do tipo friedelano e sesquiterpenos (CORREA JUNIOR et al., 1994).

Em um estudo com fluido supercritico foi possivel extrair os seguintes componentes
a partir das folhas de Maytenus ilicifolia: fitol, esqualeno, vitamina E, estigmasterol,
friedelina, friedelan-3-ol, &acido dodecandico e acetato de geranil, os quais foram
identificados através de cromatografia em fase gasosa acoplada a espectrometria de
massas (MOSSI et al., 2004).

Friedelina Friedelan-3-ol

Figura 11 - Substancias com acéo antitlcera da espinheira-santa.
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3.5 ERICACEAE

As espécies desta familia sdo plantas lenhosas que vivem em associacdo com
micorriza, em geral arbustivas, com folhas quase sempre duras (esclerofilas), de margens
revolutas, de disposicéo alterna, sem estipulas. As flores sdo vistosas, tetra a heptameras,
hermafroditas, ciclicas, diclamideas, de simetria radial ou ligeiramente zigomorfas. O
androceu é formado por 10 estames que se abrem por poro apical. Tecas muitas vezes
apendiculadas no éapice (bicornes). Pdlen em tétrades, muito caracteristico. O ovario é
supero com 2 a 5 carpelos e outros tantos l6culos com muitos 6vulos. O fruto pode ser

baciforme ou seco do tipo capsula (JOLY, 2002).

3.5.1 Uva-ursi

Figura 12 - Folhas com frutos de uva-ursi.
(http://en.wikipedia.org/wiki/Image:Arctostaphylos-uva-ursi.jpg)

3.5.1.1 Caracteristicas gerais

A planta apresenta-se na forma de arbusto com ramos estendidos no solo ou
suspensos atingindo de 1 a 2 metros de altura. Dos ramos primarios brotam outros ramos
muito curtos que apresentam na sua extremidade um aglomerado de folhas, as quais
possuem coloracédo verde-escura e de aparéncia lustrosa. As flores sdo brancas ou réseas
em forma de coroa e dispostas em racemos nas termina¢fes dos ramos menores. O fruto é

carnoso com coloracao roxo vivo quando maduro e poupa branca ou creme.
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E uma espécie comum em regides secas, com solos pobres em nutrientes e de
zonas subalpinas e alpinas, sendo adaptada a condi¢des climéaticas severas, como 0S
ambientes articos (KRPATA et al., 2007).

A droga vegetal, obtida da uva-ursi, € constituida por folhas secas, contendo
derivados de hidroquinonas, expressos em arbutina (FARMACOPEIA, 2000).

3.5.1.2 Nome cientifico

Arctostaphylos uva-ursi (L.) Sprengel.

3.5.1.3 Sinonimia vulgar
Uva-ursina, uva-de-urso, bearberry (inglés) (FARMACOPEIA, 2000; DYKES et al.,
2003).

3.5.1.4 Sinonimia cientifica
Arbutus uva-ursi L.; Arctostaphylos adenotricha (Fern. & J.F. Macbr.) A.& D. Love &

Kapoor; Uva-Ursi uva-ursi (L.) Britt.

3.5.1.5 Origem

E natural de grande parte da Europa, Asia e América do Norte.

3.5.1.6 Parte utilizada
Folhas (FARMACOPEIA, 2000).

3.5.1.7 Uso popular

Anti-séptico urinario e adstringente.

3.5.1.8 Propriedades farmacoldgicas

A atividade antibacteriana se deve a excre¢do renal da hidroquinona na urina
alcalina, sendo esta oriunda de seus derivados glicosidicos (JAHODAR et al., 1985).

O extrato etandlico de uva-ursi mostrou ser um potente agente antioxidante natural
em testes com carne, sugerindo o seu potencial uso no setor alimenticio (PEGG et al., 2001
apud DYKES et al., 2003).

3.5.1.9 Composicao quimica
Glicosideos de fendlicos simples, como arbutina (B-O-glicopiranosideo da
hidroquinona) na concentragéo de 6 a 10%, acido galico, acido ursolico e taninos derivados

do &cido galico, cuja concentracédo deve estar acima de 10% (MULLER; KASPER, 1996).
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Arbutina Hidroquinona e seu derivado oxidado p-benzoquinona

Figura 13 - Fendlicos simples encontrados na uva-ursi.

3.6 HAMAMELIDACEAE

A familia Hamamelidaceae é composta por 27 géneros e cerca de 90 espécies. As
flores séo ciclicas, raramente hemiciclicas, diclamideas, as vezes aclamideas. O androceu é
composto por muitos estames ou um s6, com filetes livres ou parcialmente unidos. O ovario
€ sUpero apocarpico ou sincarpico, multicarpelar ou unicarpelar, com um ou muitos léculos
(JOLY, 2002).

3.6.1 Hamamélis

Figura 14 - Folhas de hamamélis.

(http://mwww.dkimages.com/discover/previews/837/50063284.jpg)

3.6.1.1 Caracteristicas gerais
Suas folhas apresentam textura papirdcea, nervagcdo peninérvia com nervuras

menores formando uma estrutura reticular, de forma que as nervuras secundarias
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desenvolvem trajeto levemente curvado em direcdo aos dentes do limbo e as terciarias se
disp6em paralelamente entre si. Apresenta-se amarrotada, com peciolo medindo cerca de 1
a 1,5 cm de comprimento e com coloracdo pardo-esverdeada na face superior e verde-clara
na inferior. Possui forma oval-romboidal com a base normalmente assimétrica. O apice é
acuminado ou agudo e a base é truncada ou subcordiforme. As margens sao sinuosas,
irregulares e crenadas. Medem de 8 a 12 cm de comprimento por 5 a 8 cm de largura
(OLIVEIRA, 1998).

A droga vegetal, obtida do hamamélis, é constituida por folhas secas contendo
taninos, as quais possuem sabor adstringente, levemente amargo e sdo praticamente
inodoras (FARMACOPEIA, 2000).

3.6.1.2 Nome cientifico
Hamamelis virginiana L. (FARMACOPEIA, 2000).

3.6.1.3 Sinonimia vulgar
Hamamélis da Virginia, Hamamélia, Hamamélido, Havellano brujo, Winter bloom
(FARMACOPEIA, 2000; OLIVEIRA, 1998).

3.6.1.4 Origem
Normalmente encontrada nos bosques Umidos dos EUA e Canada (WEN; SHI,
1999).

3.6.1.5 Parte utilizada
Folhas e cascas (FARMACOPEIA, 2000).

3.6.1.6 Uso popular
Hemorroidas (internas e externas), Ulceras varicosas, hemorragias, flebite,

varicocele, adstringente no tratamento de feridas, queimaduras e inflamacdes.

3.6.1.7 Propriedades farmacoldgicas

Antiinflamatéria, antiviral, antioxidante, antimutagénica, protetor solar anti-
hemorragico, dermatite (MASAKI et al., 1993; RAMOS et al., 2005).

Um estudo conduzido por Vicentino e Menezes (2007) mostrou que a tintura de
Hamamelis virginiana quando comparada com a da Ginkgo biloba possui uma CEsg
(concentracdo necessaria para se obter 50% do efeito antioxidante maximo) igual a 0,13
Mg/mL, indicando que a planta possui uma atividade antioxidante (AAO) cerca de 300 vezes

maior que a apresentada pelo padrdo de G. biloba. Esse fato se deve provavelmente ao alto
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teor de taninos presentes nessa espécie, com variados tipos estruturais (PEREIRA DA
SILVA et al., 2000).

A hamamélis também possui uma acdo vasoconstritora periférica e adstringente,
devido a presenca de taninos (COSTA, 1993). O uso topico de destilados de hamamélis na
pele demonstrou atividade antiinflamatéria (KORTING et al., 1993), que mais tarde foi
confirmada por Duwiejua et al. (1994) pelo modelo de edema de pata em rato. Locles
preparadas com concentracfes a partir de 10% de destilados de hamamélis produziram
uma diminuigc&o de 20 a 27% do eritema induzido pela radiagdo UVB (HUGHES-FORMELLA
et al., 1998). Além disso, o hamamelitanino apresenta um efeito citoprotetor aos danos
causados pela radiacdo UVB, mostrando também uma potente atividade antioxidante
(MASAKI et al., 1995).

Ap6s incubacdo de Candida albicans em contato com extrato seco de hamamélis
puderam ser observadas zonas de inibicdo de crescimento, 0 que sugere uma atividade
fungistéatica ao extrato seco. Este mesmo resultado ndo se repetiu apds a incubagdo com o
extrato fluido, provavelmente devido a diferenca na concentracéo dos ativos (RAMOS et al.,
2005).

3.6.1.8 Composicao quimica

A partir das cascas de hamamélis foram isoladas proantocianidinas poliméricas,
cujas cadeias sdo compostas predominantemente por unidades de epicatequina e
epigalocatequina na proporgdo de 1,3:3, respectivamente, apresentando unidades de
catequina (95%) e galocatequina (5%) nas por¢des terminais (DAUER et al., 2003).

Wang et al. (2003) determinaram através de cromatografia liquida de alta eficiéncia
(CLAE) as concentracdes de hamamelitanino, acido galico, galocatequina e catequina nas

cascas de hamamélis, sendo: 4,77; 0,59; 0,22 e 0,39% (p/p), respectivamente.

e

OH OH

Figura 15 - Formula estrutural do hamamelitanino.

3.7 MONIMIACEAE
Esta familia consta de 34 géneros, dos quais quatro sdo encontrados no Brasil. Sao

normalmente arbéreas ou arbustivas e poucas sdo trepadeiras. As folhas sdo inteiras,
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opostas, anisofilicas, sem estipulas e geralmente aromaticas. As flores quase sempre séo
radiais, monoclamideas (dificilmente diclamideas ou aclamideas), hermafroditas ou de
sexos separados. Os estames podem estar em grande numero ou sozinho, livres entre si e
com anteras abrindo de varias formas, inclusive por valvas. O nimero de carpelos pode
variar de uma a muitos, sendo eles do tipo apocarpicos (livres) ou soldados ao estilete ou
ainda inseridos no receptaculo. Cada carpelo apresenta apenas um 6vulo, que pode ser
péndulo ou basal. O fruto é do tipo apocarpico, com fruticulos livres ou mergulhados no

receptaculo, que, neste caso, torna-se aumentado (JOLY, 2002).

3.7.1 Boldo-do-Chile

Figura 16 - Folhas com flores de boldo-do-chile.

(http://www.rain-tree.com/Plant-lmages/Peumus_boldus3.jpg)

3.7.1.1 Caracteristicas gerais

As folhas séo do tipo opostas, medem cerca de 5 cm, apresentam-se com epiderme
uniestratificada, cuticula imperceptivel e inimeros tricomas simples e capitados, fator este
gue confere resisténcia a planta. A presenca de tricomas estrelados é uma caracteristica
propria do boldo-do-Chile, ndo ocorrendo em outras espécies popularmente conhecidas
como boldo (BRAGA; PASIN, 2006; TEIXEIRA et al., 2006).

3.7.1.2 Nome cientifico

Peumus boldus Molina.

3.7.1.3 Sinonimia vulgar
Boldo, boldo verdadeiro.
3.7.1.4 Origem
Encontrado de forma endémica no Chile (FUENTE et al., 2005).
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3.7.1.5 Parte utilizada

As folhas s&o comumente utilizadas (FUENTE et al., 2005; O’'BREIN et al., 2006).
3.7.1.6 Uso popular

As indicagbes para o uso do boldo sdo bastante variadas, mas de acordo com
diversas farmacopéias e tratados sobre plantas medicinais, os extratos de boldo preparados
por infusdo ou decoccdo a partir de suas folhas secas séo utilizados no tratamento de
desordens digestivas e hepatobiliares, dor de cabeca, dor de ouvido, reumatismo, “fraqueza
nervosa”, hidropisia, dispepsia, dor menstrual, inflamacdo do trato urinario e também foi
proposta a ocorréncia de atividade sedativa e hipnética moderada (SCHMEDA-
HIRSCHMANN et al., 2003; FUENTE et al., 2005; O'BREIN et al., 2006).

3.7.1.7 Propriedades farmacoldgicas

Diversos estudos conduzidos durante a década de 90 levaram a descoberta de que
a boldina é um dos agentes antioxidantes mais potentes dentre os produtos naturais
(O'BREIN et al., 2006).

Em ensaios de acéo antioxidante, a boldina se mostrou seis vezes mais potente que
a catequina. No entanto, como a relagdo catequina: alcal6ides totais é de cerca de 37:1 o
principal componente das folhas do boldo responsavel pela inativagéo de radicais livres foi a
catequina (SCHMEDA-HIRSCHMANN et al., 2003).

As tinturas de boldo, que sdo preparacdes a base de misturas de agua e alcool,
representam a forma mais simples de se obter um extrato da planta com uma alta atividade
antioxidante (FUENTE et al., 2005).

3.7.1.8 Composicao quimica

As folhas do boldo séo ricas em alcaléides do tipo aporfinicos, dos quais a boldina é
0 mais abundante, sendo encontrada também nas cascas da planta. A quantidade de
alcaléides encontrada nas folhas € de 0,4 a 0,5%, da qual 12 a 19% correspondem a boldina
(MAGISTRETTI, 1980; SPEISKY, 1994; O'BRIEN et al., 2006).

Também podem ser encontrados na folhas de boldo taninos, Oleos essenciais
(principalmente ascaridol e cineol), isoprendides, ioimbina e substancias polifendlicas, das
guais a catequina mostrou-se a mais abundante (SCHMEDA-HIRSCHMANN et al., 2003;
DEL VALLE et al., 2004; MELO et al., 2004).

No material fresco o total de alcaldides calculados como boldina corresponde a
0,06% dos componentes, enquanto que a catequina a 2,25% (SCHMEDA-HIRSCHMANN et
al., 2003).
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Boldina loimbina

Figura 17 - Principais alcal6ides encontrados no boldo-do-Chile.

3.8 PASSIFLORACEAE

Passifloraceae é uma familia de angiospermas (plantas com flor - divisdo
Magnoliophyta), pertencente a ordem Malpighiales. O grupo compreende cerca de 530
espécies, classificadas em 18 géneros, de arvores, arbustos e, principalmente lianas. As
passifloraceas sdo mais comuns em zonas tropicais, mas algumas espécies,
nomeadamente do género Adenia, estdo adaptadas a condigbes de aridez. Os frutos de
algumas espécies do género Passiflora sdo comestiveis como, por exemplo, 0 maracuja

(JOLY, 2002).

3.8.1 Maracuja

Figura 18 - Flor de maracuja.
(http://lwww.almostedenplants.com/shopping/images/wpe9B2.jpg)
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3.8.1.1 Caracteristicas gerais

Passiflora alata € uma liana herbacea com gavinhas e caule quadrangular com
angulos levemente alados que ocupa desde o estrato herbaceo até o arbéreo, de acordo
com a disponibilidade dos suportes sobre os quais ocorre. As folhas sdo alternadas,
simples, ovais ou oblongas, membranaceas, glabras, medindo de 10 a 16 cm de
comprimento por 8 a 11 cm de largura. Apresentam coloragédo verde-escura na face adaxial
e mais palida na abaxial. Sdo uninérvias e de margens inteiras. O peciolo, profundamente
caniculado, mede cerca de 3 cm de comprimento e é convexo na parte inferior. As flores sédo
hermafroditas, actinomorfas, pentameras, perfumadas, ligadas as axilas foliares e medindo
cerca de 10 a 12 cm de diametro. A corola é bisseriada, sendo a série interna muito curta e
a externa bem mais longa, com filamentos listados de branco e roxo. O fruto é ovoide a
periforme medindo até 10 cm de comprimento por 6 cm de largura e, quando maduro,
apresenta coloracdo amarela (FARMACOPEIA, 1977; OLIVEIRA, 1998).

Suas flores sdo pendentes e, quando no estrato arbustivo, ficam oclusas na
folhagem. Sao actinomorfas, solitarias e sustentadas por um peddnculo que apresenta um
Unico pedicelo no receptaculo. A flor apresenta cinco sépalas e cinco pétalas livres. A
superficie abaxial das sépalas apresenta uma ampla faixa verde. As pétalas tém cor

arroxeada assim como a superficie adaxial das sépalas (VARASSIN; SILVA, 1999).

3.8.1.2 Nome cientifico

Passiflora alata Curtis.

3.8.1.3 Sinonimia vulgar
Maracuja, maracuja-guacl, maracuja-guasu, maracuja-de-refresco, maracuja-doce,

maracuja-comprido.

3.8.1.4 Origem

A familia Passifloraceae apresenta distribuicdo tropical e subtropical, reunindo
espécies arboreas, arbustivas, lianas e herbaceas, sendo que o género Passiflora ocorre
nas areas mais quentes da América, com algumas espécies na Asia e Austrdlia e uma
espécie em Madagascar. E originaria da América do Sul e tem no Centro-Norte do Brasil, o
maior centro de distribuicdo geografica. Existem varias espécies no género, que também é
conhecido popularmente como Maracuja (HEYWOOD, 1994).

O género agrupa cerca de 400 espécies de lianas predominantemente neotropicais
(ENDRESS, 1994), dentre as quais cerca de 200 ocorrem no Brasil (SEMIR; BROWN,
1975). O Brasil € o maior produtor mundial de maracuja, cultivando cerca de 35.000 ha e

produzindo mais de 485 mil toneladas de frutos.
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3.8.1.5 Parte utilizada

Folhas e frutos.

3.8.1.6 Uso popular

Espécies de Passiflora sdo amplamente empregadas na medicina popular com
diversas indicacdes. Seu uso mais comum é como sedativo e tranquilizante, sendo assim
utilizado em véarios paises (CONRADO et al., 2003).

3.8.1.7 Propriedades farmacoldgicas

Os extratos aquosos de folhas de Passiflora alata nas doses de 100-300 mg/kg
mostraram uma atividade antiinflamatoria significante em pleurisia induzida por carragenina
em ratos. O tratamento com esses extratos inibiu a migracdo de leucécitos e reduziu a
formacédo de exudato (VARGAS et al., 2006).

O pré-tratamento com doses de 5 mg/kg de extrato de Passiflora alata em ratos
proveu uma protecdo significante ao figado perante a administracdo de tetracloreto de
carbono. Este efeito pode ser comprovado por niveis mais baixos de necrose hepatica,
diminuicdo na peroxidagcdo de lipidios, maior nivel de catélise e atividade mais alta da
superoéxido dismutase (RUDNICKI et al., 2007).

3.8.1.8 Composicao quimica

Segundo Doyama et al. (2005), duas saponinas e cinco C-glicosilflavonoides foram
isolados do extrato bruto de Passiflora alata, sendo eles: quadrangulosideo e acido 3-
soforosil-oleandlico e 2"-O-ramnosil-vitexina, 2"-O-ramnosil-escoparina, 2"-O-ramnosil-
orientina, isoorientina e isovitexina, respectivamente.

Além dos flavonéides mencionados acima, Oga et al. (1984) isolaram vitexina, rutina
e determinaram a concentracdo de alcaldides expressos em harmana em 0,217% no extrato

seco das folhas de Passiflora alata.



51

OH O]

2"-O-ramnosil-vitexina Isovitexina

Figura 19 - Flavondides encontrados nas folhas de Passiflora alata.

3.9 PLANTAGINACEAE

Plantaginaceae é uma familia de plantas angiospérmicas (plantas com flor - divisdo
Magnoliophyta), pertencente & ordem Lamiales. E uma das familias mais diversas e
cosmopolitas ocorrendo principalmente em zonas temperadas. Composta por plantas em
sua maioria herbaceas e também por algumas plantas aquaticas com raizes (como o género
Callitriche). As folhas sdo simples ou compostas e podem ser alternas, espiraladas ou
opostas dispostas em forma de rosetas, inteiras e normalmente anuais. As flores sdo
pequenas, reunidas em inflorescéncias do tipo espiga em geral com corola seca,
hipoginicas, com quatro ou dois estames e dois carpelos, zigomorfas, diclamideas e
hermafroditas. A estrutura e forma das flores podem ser muito variaveis. Alguns géneros
apresentam 4 sépalas e 4 pétalas, como Aragoa, outros sao 5 e 8, respectivamente, como
Sibthorpia. As flores da maior parte dos géneros sdo polissimétricas. A corola é
freqiientemente bilabiada. O ovario € supero, bicarpelar, com dois l6culos e muitos 6vulos.
O androceu é formado por quatro estames com longos filetes e anteras versateis. O fruto é
seco e capsular com muitas sementes (SAMUELSEN, 2000; JOLY, 2002; ALBACH et al.,
2005).
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3.9.1 Tansagem

Figura 20 - Partes aéreas floridas da tansagem.
(http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Plantago_major3.jpg)

3.9.1.1 Caracteristicas gerais

Plantago major L. é uma planta da familia Plantaginaceae de aproximadamente 15
cm de altura. Suas folhas crescem em forma de rosetas e sédo de ovaladas a elipticas com
nervacao paralela. As folhas sao glabras e suas extremidades sdo irregularmente dentadas.
As flores sédo pequenas, marrom-esverdeadas e estao dispostas em longas espiculas nao
ramificadas de até 25 cm que crescem da base da roseta, P. major é polinizada pelo vento e
produz grande quantidade de sementes, até 20000 por planta. Suas sementes sao
pequenas e ovais (0,4-0,8 x 0,8-15 mm) e possuem sabor levemente amargo
(SAMUELSEN, 2000).

3.9.1.2 Nome cientifico
Plantago major L.

3.9.1.3 Sinonimia vulgar
Tanchagem, transagem, tanchagem maior, plantagem ou lingua de vaca (BACCHI,
1984).
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3.9.1.4 Origem
Normalmente encontrada ao Norte da Europa e Asia Central, adaptando-se bem a
regides tropicais (LEZAMA et al., 2006).

3.9.1.5 Parte utilizada
Folhas e sementes (LEZAMA et al., 2006).

3.9.1.6 Uso popular

Tem sido popularmente usada para tratamento de tumores, anemia, infecgdes
intestinais, como depurativa, diurética e antitérmica. Na forma de gargarejos é usada no
tratamento de infec¢cdes bucofaringeas e das gengivas. Externamente € usada para
tratamento de infec¢cbes da pele, como cicatrizante e adstringente (SAMUELSEN, 2000;
LEZAMA et al., 2006; NASCIMENTO et al., 2007).

3.9.1.7 Propriedades farmacolégicas

Alguns estudos tém mostrado que a tansagem apresenta atividade analgésica,
antiinflamatoria, antifingica, antibacteriana, antigiardia, imunomodulatéria, antimalarica,
hipotensiva e hipoglicemiante (SAMUELSEN, 2000; LEZAMA et al., 2006).

As sementes, por serem ricas em mucilagens, possuem acao laxativa
(NASCIMENTO et al., 2007).

Ranv e Briner (1988) caracterizaram quimicamente um glicosideo isolado do
Plantago major, que foi denominado plantamajosideo. Esta substancia mostrou-se capaz de
inibir o crescimento de bactérias e fungos, principalmente fitopatogénicos. Além disso,
demonstrou atividade inibidora da enzima lipoxigenase, uma importante enzima pertencente
a via biossintética de producdo de agentes inflamatérios a partir do acido araquiddnico,
como os leucotrienos.

A atividade antiparasitaria do extrato de Plantago major foi avaliada por Ponce-
Macotela et al. (1994) e os resultados obtidos mostraram que cerca de 76% dos trofozoitos
de Giardia duodenalis foram inviabilizados pelo extrato. A espécie mostrou um 6timo
resultado comparando-se com aquele obtido para a substancia padréo, o tinidazol, o qual foi
responsavel pela inviabilidade de 79% dos trofozoitos.

Em um estudo sobre atividade antimicrobiana, Freitas et al. (2002) demonstraram
gue o extrato hidroalcodlico de Plantago major apresentou uma importante inibicdo sobre o
crescimento de Staphylococcus aureus, quando comparado aos resultados obtidos para o

padréo ciprofloxacino.
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3.9.1.8 Composicao quimica

Das folhas de P. major foram isolados carboidratos, lipideos, alcalbides
(plantagonina), derivados do acido caféico, flavondides, taninos, acido ascorbico, alantoina,
iridoides (aucubina, melitosideo e majorosideo, 10-hidroxi-majorosideo, 10-acetoxi-
majorosideo) asperulosideo, acido geniposidico, gardosideo, saponinas, mucilagens, acidos
organicos e plantamajosideo (um derivado glicosilado do acido caféico) (RONSTED et al.,
2000; SAMUELSEN, 2000; LEZAMA et al., 2006; NASCIMENTO et al., 2007).
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Figura 21 - Glicosideos encontrados nas folhas de Plantago major.

3.10 GUTTIFERAE (HIPERICACEAE)

Familia de larga distribuicdo mundial, principalmente nas regides tropicais e
subtropicais de todo o mundo, apresenta 49 géneros. A principio sdo plantas lenhosas,
arbéreas ou arbustivas, latescentes ou ndo. As folhas séo inteiras, alternas, opostas ou
verticiladas. As flores sdo ciclicas ou hemiciclicas, geralmente hermafroditas, com simetria
radial, normalmente vistosas, isoladas ou agrupadas em inflorescéncias. O androceu pode
ser composto por quatro ou muitos estames, podendo estes ser livres, agrupados ou
soldados em tubo. O ovario é do tipo supero e normalmente formado por 3-5 carpelos,
podendo este numero variar de 1 a 15. Os carpelos sdo presos entre si formando um Gnico
I6culo que apresenta muitos 6vulos. O fruto geralmente é seco, capsular septicida, drupaceo
ou baciforme (JOLY, 2002).
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3.10.1 Hipérico

Figura 22 - Flores do hipérico.
(http://pt.wikipedia.org/wiki/lmagem:Saint_johns_wart_flowers.jpg)

3.10.1.1 Caracteristicas gerais

A planta apresenta-se na forma de arbusto, com ramos perenes e eretos, atingindo
cerca de 1 metro de altura. As folhas sdo lanceoladas, opostas, sésseis, dotadas de
glandulas translicidas, que podem ser observadas colocando-se a folha contra a luz. As
flores sdo numerosas, persistentes, de coloracdo amarela e apresentam glandulas de
coloracdo negra apenas nas pétalas. Os estiletes sao duas vezes mais longos que o ovario.
O fruto é do tipo capsula com coloracdo marrom-avermelhada e medem de 5-9 mm de
comprimento. As sementes possuem a superficie reticular (ERKARA; TOKUR, 2004).

3.10.1.2 Nome cientifico

Hypericum perforatum L.

3.10.1.3 Sinonimia vulgar
Erva-de-Sdo-Jodo, Hipérico, Milfurada.

3.10.1.4 Origem
Naturalmente encontrada em regides temperadas da Europa, da Asia e da Africa
(DINIZ et al., 2007).
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3.10.1.5 Parte utilizada

Folhas e flores. Porém deve se ter em mente 0 grupo a ser pesquisado, uma vez
gue ha relato de que as partes aéreas vegetativas do hipérico apresentam teores de
hipericina menores do que o das flores (KAZLAUSKAS; BAGDONAITE, 2004).

3.10.1.6 Uso popular

Ha séculos o Hypericum perforatum L. vem sendo usado como antidepressivo e
regulador dos disturbios do sono, sobretudo na Europa (ALONSO, 1998). Também tem sido
tradicionalmente usada na medicina popular por sua acao cicatrizante, diurética, bactericida,
analgésica e antiinflamatéria, laxante, antipirético, sedativo e cicatrizante em casos de
gastrites e hemorréidas (ALAN; MULLER, 1998).

3.10.1.7 Propriedades farmacolégicas

O efeito antidepressivo é o0 que tem despertado maior interesse entre 0s
pesquisadores e varios estudos clinicos demonstraram que o hipérico é tao efetivo quanto
os antidepressivos sintéticos (WOELK, 2000; BILIA et al., 2002). Inicialmente, acreditava-se
qgue a hipericina fosse o agente responsavel por esta propriedade (THIEDE; WALPER,
1994), porém, estudos recentes tém demonstrado que a hiperforina (LAAKMAN et al., 1998)
e alguns flavondides, como a rutina, podem também atuar na acdo antidepressiva do
Hypericum perforatum (BUTTERWECK et al., 2000; NOLDNER; SCHOTZ, 2002).

Muller e Charrerjee (1998) indicaram que a hipericina é o componente determinante
da atividade antidepressiva do hipérico. Butterweck et al. (1998) demonstraram que a
presenca de procianidinas potencializa a acdo da hipericina em preparacbes aquosas,
devido ao aumento da sua solubilidade.

Este efeito antidepressivo se deve a inibicdo da recaptacdo de aminas psicoativas,
como serotonina, noradrenalina, dopamina e GABA, exibindo efeito similar ao dos
antidepressivos triciclicos, porém, sem qualquer atividade inibidora da enzima monoamina
oxidase (MAO) (MULLER et al., 1998).

3.10.1.8 Composicao quimica

Os principais grupos de substancias encontradas no Hypericum perforatum sao:
naftodiantronas (hipericina e pseudohipericina), flavonoides (rutina, quercetina, quercitrina,
isoquercitrina e hiperosideo) e floroglucindis (hiperforina e ad-hiperforina) (BOMBARDELLI,
MORAZZONI, 1995). Os flavonoides representam 2 a 4% do extrato da planta e séo
moléculas com reconhecida atividade antioxidante (VITIELLO, 1999; BILIA et al., 2002).
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A andlise de extratos submetidos a hidrélise revelou que substéncias como a
apigenina, o canferol e a quercetina encontravam-se principalmente na forma conjugada,
sendo a quercetina o flavonéide mais abundante (STEFOVA et al., 2001).

A hipericina é outro constituinte importante, embora se apresente em quantidades
bem diminutas. Suas concentracdes variam amplamente de acordo com a origem do
material. Por exemplo, plantas coletadas no Canada apresentaram 0,01 a 0,06% de
hipericina, enquanto nos Estados Unidos a variacdo foi de 0,11 a 0,38% (JENSEN et al.,
1995; CONSTANTINE; KARCHESY, 1998).

Em um estudo conduzido por Diniz et al. (2007) utilizando-se de exemplares de
Hypericum perforatum L. colhidas no municipio de Cruz Alta (RS) foi possivel determinar
quantitativamente o perfil fitoquimico da amostra seca, sendo ele: rutina (9,6%), quercitrina
(0,54%), apigenina (0,004%) e canferol (0,008%). Ap6s hidrolise, os dois ultimos
apresentaram concentracbes de 0,043% e 0,035%, respectivamente, mostrando que na

planta se encontram predominantemente na forma glicosilada.

Hipericina Hiperforina

Figura 23 - Agentes neuroativos encontrados no Hypericum perforatum.

3.11 MELIACEAE

Sao plantas arboreas, as vezes de grande porte. As folhas sao alternas compostas
normalmente grandes, de crescimento apical, sem estipulas, as vezes com pulvinos na
base. As flores sdo pequenas, dispostas em inflorescéncias paniculadas terminais ou
ligadas as axilas superiores, hermafroditas, ciclicas, diclamideas, de simetria radial. As
sépalas e pétalas séao livres. Estames em nimero duplo ao das pétalas em geral com filetes
alargados soldados em um tubo, com as anteras fixas na por¢do superior interna. Ovario
supero, com 4 a 5 carpelos e outros tantos léculos, cada qual com 1 ou 2 évulos. O fruto em
geral é seco, capsular loculicida ou baciforme, sementes frequentemente com arilo ou
aladas (JOLY, 2002).
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3.11.1 Catuaba

Figura 24 - Flores, exemplar adulto e folhas de catuaba.

(http://lwww.vivernatural.com.br/arvore/informa/catigua2.jpg)

3.11.1.1 Caracteristicas gerais

Comumente, o termo catuaba é utilizado como referéncia a duas espécies vegetais
distintas: Trichilia catigua (Meliaceae) e Anemopaegma arvense (Bignoniaceae). A primeira
€ uma arvore que pode atingir cerca de 10 m de altura. Os ramos novos sao pubescentes e
tornam-se glabros com o tempo, adquirindo coloracdo acinzentada. As folhas séo
compostas, com 5 a 7 foliolos, curto-pedicelados, oblongo-elipticos, apice acuminado,
irregularmente agudos na base, de até 7 cm de comprimento. As flores apresentam
coloracao branco-amarelada. O fruto é do tipo capsula, com formato estreito-oblongo, pélos
longos, rijos e amarelados, medindo aproximadamente 2 cm de comprimento, avermelhado
e com apenas uma semente. A Anemopaegma arvense cresce nos campos cerrados,
apresentando-se na forma de arbusto perene, deciduo, ereto, pouco ramificado, atingindo
de 30-40 cm. Seus ramos normalmente sdo glabros, mostrando raros pélos, que quando
presentes sdo simples. Forma moitas baixas de coloracdo verde-escura. O caule apresenta-
se estriado, com seccao circular. Possui xilopddio alongado, de cor clara e sempre presente.
As folhas sdo sésseis ou de peciolo curtissimo, opostas, compostas de 3 foliolos longos e
estreitos, com margem revoluta e nervacdo do tipo uninérvia. As flores sdo grandes,
campanuladas, com coloracdo branco-amarelada, solitarias e dispostas nas axilas do apice
caulinar. O fruto é do tipo capsula (lomento), deiscente, apresentando-se achatado, com
valvas espessas, lenhosas e duras. As sementes sdo aladas, com alas circulares de cor
clara e com textura membranacea (FERRI, 1969; FERREIRA, 1973; VIEIRA, 1992;
LORENZI; MATOS, 2002; MAURO et al., 2007).
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3.11.1.2 Nome cientifico

Trichilia catigua A. Juss.

3.11.1.3 Sinonimia cientifica

Moschoxylum catigua A. Juss., Trichilia affins A. Juss., Trichilia flaviflora C. DC.

3.11.1.4 Sinonimia vulgar
Catigud, catuaba, catigua vermelho, catigua-verdadeiro, pau ervilha, angelim-rosa e
catuaba do norte (GARCEZ et al., 1997).

3.11.1.5 Origem
Embora esteja largamente distribuida pelo pais, a espécie é natural do cerrado
brasileiro (MAURO et al., 2007; RESENDE et al., 2007).

3.11.1.6 Parte utilizada
Normalmente as cascas sao utilizadas, podendo também haver indicacdo das
raizes, ambos na forma de infusdo (PIZZOLATTI et al., 2002).

3.11.1.7 Uso popular

A catuaba é popularmente utilizada no tratamento da impoténcia sexual, do cansago
e fadiga e como estimulante do sistema nervoso, sendo bastante comum 0 uso de suas
preparacdes na forma de chas ou de macerados a base de cachaca, largamente conhecidas
como “garrafadas” (RIBEIRO, 1998).

3.11.1.8 Propriedades farmacoldgicas

Extratos etandlicos de cascas de catuaba quando administrados em camundongos
na dose de 200 mg/kg de peso produzem um efeito antinociceptivo tempo-dependente e de
longa duracgédo contra dores induzidas por acido acético, formalina, capsaicina e pelo teste
da placa quente. A reducdo da dor induzida por &cido acético foi de 82+2%. Estes
resultados indicam a catuaba como uma espécie com potencial uso na terapéutica da dor
clinica (VAZ et al., 1998).

Um estudo conduzido por Pizzolatti et al. (2002) demonstrou a atividade
antimicrobiana da catuaba contra Bacillus cereus, Escherichia coli, Pseudomonas

aeruginosa e Staphylococcus aureus.
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3.11.1.9 Composicao quimica

As principais substancias encontradas na catuaba sao as flavalignanas cinchonaina
la e Ib, que séo derivados fenilpropandéides da catequina (PIZZOLATTI et al., 2002).

A partir da fracdo acetato de etila obtida do extrato bruto das cascas da catuaba foi
possivel isolar as seguintes substancias: epicatequina, procianidinas B,, B, e C;,
cinchonainas la, Ib, llb e os novos compostos cinchonaina lic e apocinina E (RESENDE,
2007).

OH

Cinchonaina lb

Cinchonaina la
Figura 25 - Formulas estruturais de duas cinchonainas isoladas das cascas de Trichilia

catigua.

3.12 EUPHORBIACEAE

A familia Euphorbiaceae contem cerca de 300 géneros e 7500 espécies distribuidas
em todo mundo, principalmente nas regifes tropicais, sendo muito bem representada no
Brasil. As espécies contidas nesta familia apresentam habito bastante variado, existindo nas
formas de ervas, subarbustos, arvores e também trepadeiras. As folhas sdo alternas,
inteiras ou partidas, normalmente com estipulas, latescentes ou ndo, com nervacao pinada
ou actinédroma. O peciolo frequentemente apresenta duas glandulas distintas juntas a
lamina foliar. As flores sdo de sexo separado, geralmente monoclamideas, reunidas em
inflorescéncias muito variadas, mas em geral do tipo cacho. As vezes as flores femininas
estdo acima, como no género Ricinus, mas normalmente ocorrem embaixo, como em
Croton e também podem ocorrer inflorescéncias de sexo separado. No género Euphorbia,
as inflorescéncias sdo de um tipo especial, denominadas ciatio, onde uma flor feminina é
circundada por numerosos grupos de flores masculinas, dotadas de apenas um Unico
estame. O latex pode ser colorido, incolor ou resinoso. Os tricomas podem ser simples,
escamiformes ou estrelados (CARUZO; CORDEIRO, 1992; JOLY, 2002).
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3.12.1 Marapuama

Figura 26 - Galhos integros e moidos de marapuama.

(Jodo Carlos P. de Mello)

3.12.1.1 Caracteristicas gerais

O género Croton é o segundo maior da familia Euphorbiaceae e possui
aproximadamente 1000 espécies, 650 das quais se encontram nas Américas, destas, cerca
de 300 sé&o brasileiras (CRAVEIRO, 1981).

3.12.1.2 Nome cientifico

Croton moritibensis Baill.

3.12.1.3 Sinonimia vulgar
Marmeleiro, velame-preto.

3.12.1.4 Origem
Comum na regido nordeste do pais.

3.12.1.5 Parte utilizada
Caule e ramos jovens

3.12.1.6 Uso popular

Muitas espécies deste género sdo usadas na medicina popular como anti-reumatica,
diuréticas, antitérmicas, anti-sifiliticas, no tratamento de cancer, constipacao intestinal,
diarréia e outros problemas digestivos, diabetes, feridas externas, hipercolesterolemia,
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hipertenséo, inflamacéo, vermes intestinais, malaria, dor, tlceras e obesidade (SALATINO et
al., 2007).

3.12.1.7 Propriedades farmacoldgicas

Os estudos farmacolégicos sobre Croton tém frequentemente confirmado os usos
populares da planta. Grande parte desses estudos trata do clerodano trans-
desidrocrotonina, envolvendo uma grande diversidade de efeitos, incluindo hipolipidémico,
hipoglicémico, antiestrogénico e anticancer. Efeitos citotoxicos também vém sendo
observados em ensaios com alcaléides (taspina) e com diterpendides seco-caurenos,
labdanos e cembrandides. Vérios outros efeitos de substancias encontradas em Croton tém
sido relatados, incluindo anti-hipertensivos, antiinflamatoérios, antimalaricos, antimicrobianos,

antiespasmadicos, antiulcerogénicos, antivirais e mio-relaxantes (SALATINO et al., 2007).

3.12.1.8 Composicao quimica

Os diterpenos sdo as principais substancias encontradas no lenho do Croton
moritibensis, destacando-se os diterpenos do tipo clerodano (Figura 27). Porém, também
sdo relatados diterpenos do tipo cleistantano, beierano, caurano e labdano (CRAVEIRO;
SILVEIRA, 1982; ROENGSUMRAM et al., 1999).

Araujo-Junior et al. (2004) isolaram trés novas substancias a partir do caule de
Croton moritibensis, sendo elas dois alcal6ides, o 2-etoxi-carbonil-tetra-hidro-harmana [3] e
0 6-hidroxi-2-metil-tetraidroharmana [4]; e um diterpeno, o 12-hidréxi-13-metil-1,8,11,13-
podo-carpatetraen-3-ona [7]. Além destas substancias, mais dois alcaldides e dois
diterpenos ja conhecidos foram isolados: B-carbolina-harmana [1] e tetraidro-harmana [2] e
sonderianol [5] e 12-hidroxi-13-metil-8,11,13-podocarpatrien-3-ona [6], respectivamente. As

estruturas quimicas destas substancias podem ser observadas na figura 28.

Figura 27 - Esqueleto basico de um diterpeno clerodano.
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Figura 28 - Alcaldides e diterpenos encontrados em Croton moritibensis.

3.13 ANALISES FISICO-QUIMICAS

3.13.1 Andélise fitoquimica preliminar

Esta analise consiste na pesquisa prévia de uma substancia ou grupo de
substancias na amostra através de reacfes simples e de facil visualizagdo, como reacdes
guimicas colorimétricas ou de precipitacdo, de acordo com a amostra analisada. Estas
andlises permitem a qualificacdo de grupos de substancias diretamente nas solucdes
extrativas vegetais, constituindo metodologias menos complexas e que normalmente
requerem menor aparato instrumental.

A andlise fitoquimica preliminar é realizada com o objetivo de verificar a presenca
e/ou auséncia de determinados grupos quimicos na droga vegetal diretamente ou em
extratos vegetais. Possiveis adulteracbes e/ou degradacbes da amostra analisada podem
ser observadas por esta técnica. Se a andlise preliminar mostrar uma reagéo negativa para
0 grupo quimico pesquisado, pode ser sugestivo de adulteracao ou degradacao quimica dos
componentes da amostra, devido a fatores como coleta em época e horario errados,
secagem incorreta e, mesmo, ma conservacdo do produto (FALKENBERG; SANTOS;
SIMOES, 2003).
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A identificacdo de flavondides foi realizada através da reacdo da Cianidina ou
Shinoda. Esta reacdo se baseia na capacidade de oxidacao do nucleo fundamental que a
maioria dos flavonoides possui na presenca de magnésio em p6 e acido cloridrico, como
mostra a reacao na figura 29 (COSTA, 2002):

HO N
HCl+Mg O
7~ OH

OH

Figura 29 - Reacéo de Shinoda ou da Cianidina

A identificacdo das cumarinas se baseia na capacidade que essas substancias
possuem em se tornarem fluorescentes quando expostas a radiacdo UV 365 nm em meio
alcalino. As cumarinas séo caracterizadas pela presenca de um anel lactbnico. Quando se
encontra em meio alcalino este grupo funcional se oxida e o anel se abre, formando um
acido, o acido cis-o-cumarico. Este, por sua vez, quando exposto a radiacdo UV longa (365
nm) absorve energia e sofre isomerizacao para o acido trans-o-cumarico, o qual ao retornar
para o estado cis libera a energia absorvida em forma de luz visivel, apresentando uma
coloracdo branco-esverdeada. A reacdo esta representada na figura 30 (HARBORNE,
1998).

0] 0] OH OH
KOH COOH uv H
e
I ——
F F H Luz visivel " ~COOH

H H

Cumarina Acido cis-o-cumarico Acido trans-o-cumarico

Figura 30 - Reacao de identificacdo de cumarinas.

A identificacao de fendlicos simples baseia-se na sua capacidade de sofrer oxidacao
perante agentes oxidantes como o nitrato de prata e cloreto férrico. No primeiro caso, a
substancia fendlica reduz o cation Ag” a Ag°® (prata metalica) que se torna insoltvel e forma

um precipitado de cor negra (HARBORNE, 1998), como mostra a figura 31.
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Figura 31 - Reacdo de identificacdo de fendlicos simples por nitrato de prata.

No segundo caso, a reacdo colorimétrica se da pela oxidagéo da substancia fenélica
e seguida de complexacdo com os cations Fé"® da solucdo, como mostra a figura 32
(HARBORNE, 1998).

Fe+3
O—Gilicose OH (0]

<j A» Glicose + Fe—CI3>
OH

OH @)

Figura 32 - Reacdo de identificacdo de fendlicos simples pelo cloreto férrico.

Os taninos podem ser identificados por varios testes. Dentre eles foram utilizadas as
reacbes com sais de ferro e acetato de chumbo. Na presenca de sais de ferro, o
desenvolvimento de coloracé@o azul é indicativo de taninos hidrolisaveis (figura 33), enquanto
gue verde, taninos condensados. Ao reagir com acetato de chumbo a formacdo de um
precipitado esbranquicado indica a presenca de taninos hidrolisaveis (HARBORNE, 1998).

—

HO B HO Fe
O\ FeCl; O\
HO —— HO
Glicose—O Glicose—O
HO HO

Figura 33 - Reacdo de identificacdo de um galotanino (tanino hidrolisavel).

Por apresentarem carater alcalino, os alcaldides sdo facilmente extraidos por
solventes polares em meio acido, da mesma forma que em meio alcalino sédo extraidos por
solventes apolares. Ciclos de extracdo em meios polares e apolares promovem a purificacdo
dos alcaloides. A identificacdo de alcal6ides pode ser realizada com diversos reagentes,

como Wagner, iodoplatina e Marquis, porém o0 mais comumente empregado € o de
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Dragendorff, na presenca do qual os alcaldides formam complexos insoltveis com o iodo em

meio acido corando-se de laranja a marrom (HARBORNE, 1998), como mostra a figura 34.

HCI
Kl

Boldina Precipitado

Figura 34 - Reacdo de identificacdo de alcaloides.

As saponinas podem ser identificadas pela reacdo de Salkowski e Liebermann-
Burchard. Esta Gltima foi a de escolha e € uma reacao particular dos compostos esteréides e
triterpénicos, que se explica pelo fato do reagente de Liebermann-Burchard promover
desidratacdo e desidrogenacdo no nucleo fundamental, resultando na formacdo de
derivados com duplas ligagbes conjugadas, as quais entram em ressonancia e geram um
momento polar positivo na molécula, que, por isso, adquire coloracdo variando de vermelho
a violeta (HARBORNE, 1998). A reacao é mostrada na figura 35.

Figura 35 - Reacao de Liebermann-Burchard na identificacdo de saponinas triterpénicas.

3.13.2 Cromatografia em camada delgada

A cromatografia (do latim chrom = cor e graphe = escrever) € um método fisico-
quimico de separacdo dos componentes de uma mistura, realizada através da distribuicdo
destes entre duas fases que estdo em contato intimo. Uma das fases permanece parada,
sendo por isso chamada de fase fixa ou estaciondria, enquanto que a outra se move através

desta, sendo entdo denominada fase mével ou eluente (COLLINS et al., 2007).
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Sob condigbes bem estabelecidas e padronizadas, uma determinada substancia
percorre sempre uma distancia fixa em relacdo a distancia total percorrida pelo sistema
eluente. A esta relacdo da-se o nome de relacdo de frente (Ry) 0 qual se apresenta sempre
como um valor decimal. A féormula para o célculo do valor de R; € mostrada no esquema
abaixo:

_ distanciapercorridapelo analito

Ri=— . .
distancia percorridapelo eluente

3.13.3 Ensaios farmacopéicos

Este grupo inclui técnicas padronizadas e empregadas em todo o mundo, sendo
capazes de fornecer informacdes importantes na avaliagdo da qualidade de uma amostra
vegetal. Dentre elas destacam-se: perda por dessecacao, teor de extrativos e cinzas totais.

Perda por dessecacdo: O excesso de umidade em matérias-primas vegetais
permite a acdo de enzimas ainda ativas que podem acarretar a degradacdo dos
constituintes quimicos da droga, além de possibilitar o rapido desenvolvimento de fungos e
bactérias no material, tendo em vista que a maioria das drogas vegetais contém todos os
elementos essenciais para o desenvolvimento destes agentes. O teor maximo de umidade
estabelecido nas diferentes farmacopéias varia entre 8 e 14%, com poucas excecoes.
Sendo assim, esta técnica permite avaliar as condicdes de pré-armazenamento da droga
vegetal, evitando alteragbes em sua composicdo quimica e, portanto, mantendo as
atividades biolégicas preconizadas a esta droga vegetal em andlise (FALKENBERG,;
SANTOS; SIMOES, 2003; FARIAS, 2003).

Teor de extrativos: O teor de extrativos € uma técnica simples, de baixo custo e
rapida, que permite determinar a quantidade de substancias capazes de serem extraidas
por um determinado solvente e nas condicBes pré-estabelecidas. Porém, esta andlise nao
permite garantir se determinado grupo de substancias, inclusive as ativas, estardo presentes
no residuo. Uma outra possibilidade é a utilizacdo desta técnica em condicfes variaveis de
solventes. Dessa maneira, ou seja, a utilizacdo de diferentes liquidos extratores pode
acarretar em diferentes teores de extrativos, diferentemente do empregado na técnica
farmacopéica (FALKENBERG; SANTOS; SIMOES, 2003; FARIAS, 2003).

Cinzas totais: Quando as drogas vegetais se incendeiam ocorre a producdo de uma
cinza inorganica residual ndo volatil, que pode ser bastante Gtil na determinacdo da
gualidade da droga vegetal, uma vez que altas quantidades de cinzas podem indicar
contaminacdo da matéria-prima por residuos de terra, areia, vidro dentre outros produtos
inorganicos e até mesmo de adulteracdo da amostra pela mistura de outra(s) espécie(s)
(FALKENBERG; SANTOS; SIMOES, 2003; FARIAS, 2003).
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 SOLVENTES, REAGENTES E SOLUCC)ES
Todos os reagentes, exceto quando especificado, possuem grau de pureza pro-
andlise (p.a.), e de marca Merck®, Sigma® ou Synth®.
-Acetato de chumbo a 10%
-Acetato de etila
-Acetona
-Acido acético glacial
-Acido cloridrico a 10% em agua
-Acido cloridrico a 25% em agua
-Acido formico
-Acido perclorico
-Agua destilada
-Alcool etilico
-Anisaldeido
-Cloreto férrico a 1% em metanol
-Cloroférmio
-Eter etilico
-Hexano
-Hidroxido de aménio a 10% em agua
-Hidroxido de sédio a 10% em metanol
-lodeto de potassio
-lodo
-Metanol
-Tolueno

-Reativo de Dragendorff (solucdo de tetraiodobismutato de potassio)

Solucdo A: Subnitrato de bismuto...........cccceeeevveeeieennn. 0,85¢
Acido acético glacial...............ccooeveerivrenennnn. 10,0 ml
Agua destilada 0.S.p....ccccvvrvervreeeieieene. 40,0 ml

Solucdo B: lodeto de potasSiO.......c.oovvvveeiiiiveeeeiiiieninnee 8,09
Agua destilada 0.S.p....ccccvvrevrrrrciireeee 20,0 ml

-Reagente natural
Difenilborato de amino-etanol...........cc.cccvvveeeneen. 1%

MeEtanOL..........uviiieeeeii e g.s.q.
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-Vanilina perclérica

SoluC80 A: VaniliNa..........uuveivviiiiiiiiiiiiieiieeeir e eee e 1%
ELaNOl...coeiiee g.s.p.

Solucio B: Acido Perclorico.........covuevereevereeereeereeennn 3%
AQUAL...eeieeeeceeee e q.s.p.

-Revelador de anisaldeido

~ANISAIAEIO. .. .uvveiiie e 1mL

SACIAO SUIFUFICO. ...t 2 mL

-ACIAO ACELICO G.S.P.uvveeririeieeeeieteeeeee ettt 100mL

-Polietilenoglicol 400 a 5% em alcool.

4.2 EQUIPAMENTOS
Os equipamentos utilizados foram:
— Agitador de Eppendorf — Ika mod. MS1
— Agitador mecéanico Fisatom 712
— Balancga analitica AND HR-200
— Balanga semi-analitica Gahaka BG2000
— Banho-maria
— Bomba de vacuo Vacuubrand MZ 2C
— Camara de ultravioleta com lampadas 254 nm e 365 nm
— Estufa de ar quente Fanen 315SE
— Liofilizador Christ Alpha 1-4 LD
— Evaporador Rotatorio Biichi B-480

4.3 MATERIAL BOTANICO
A escolha das plantas a serem estudadas foi baseada em levantamento de dados
em estabelecimentos do setor magistral na cidade de Maringa, por meio da aplicacdo da

pergunta: "quais sdo as drogas vegetais mais adquiridas pela populacéo?”.

4.4 PREPARACAO DOS EXTRATOS

4.4.1 Extrato para andlise fitoquimica preliminar

A preparagdo da solugdo extrativa foi feita de acordo com a espécie vegetal em
estudo e sua composicao quimica.

No caso do boldo (alcaldides) a extracao foi realizada em Erlenmeyer, onde 10,0 g

da droga pulverizada foram extraidos com 30 mL de agua destilada, 30 mL de éter etilico e
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1,5 mL de hidréxido de aménio, sob agitacdo moderada e ocasional. Este procedimento foi
realizado mais duas vezes pela nova adicdo do mesmo volume de éter etilico. As fracdes
etéreas foram coletadas, reunidas e levadas a secura. O residuo obtido foi utilizado nos
testes da andlise fitoquimica preliminar

Para as demais plantas os extratos foram preparados em agitador mecéanico de
hélice sob agitacdo a 500 rpm na proporcdo droga vegetal:liquido extrator de 10% (p/v)
empregando-se etanol a 50% (v/v). ApOs agitacdo a solucdo extrativa foi filtrada, sendo a

mesma utilizada para as andlises preliminares.

4.4.2 Extrato para anélise cromatogréfica

No caso do boldo (alcaléides), a fracdo etérea obtida conforme descrito
anteriormente, foi concentrada em evaporador rotatério, sob pressao reduzida e temperatura
maxima de 40 °C até secura. O residuo foi redisperso em metanol, sendo esta a solucéo
amostra utilizada para a cromatografia em camada delgada (CCD).

Para as demais plantas, os extratos hidroetandlicos obtidos foram concentrados em
evaporador rotatorio sob pressdo reduzida e temperatura maxima de 40 °C. Apés eliminagéo
da fase organica, os extratos foram liofilizados e armazenados em frasco ambar ao abrigo

de luz, calor e umidade até que fossem utilizados.

45 CONTROLE DE QUALIDADE

4.5.1 Anélise fitoquimica preliminar

4.5.1.1 Identificacdo de flavondides

O ensaio foi realizado com o extrato preparado como indicado no item 4.4.1. Do qual
8 mL do extrato foram evaporados em capsula de porcelana até secura. Apos, o extrato foi
lavado com cloroférmio para remover a clorofila (quando necessario), sem raspar. O residuo
obtido foi dissolvido com 2 mL de etanol 70% e transferido para um tubo de ensaio, ao qual
foram adicionados cerca de 200 mg de magnésio em po e, pelas paredes do tubo, 1 mL de
acido cloridrico concentrado, de forma lenta e cuidadosa. A coloracdo foi observada
(HARBORNE, 1998).

4.5.1.2 Identificacdo de cumarinas
Para a obtencdo da amostra (cumarina) foi utilizada a técnica da microsublimacao,
cujo aparato estd esquematizado na figura 36, onde cerca de 800 mg da droga seca e

moida foi aquecida em chapa quente a uma temperatura em torno de 100 °C até a obtencdo
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de um sublimado na forma liquida e incolor ou de cristais aciculares. Em seguida o
sublimado foi dissolvido em algumas gotas de metanol e aplicado em papel de filtro comum.
Apls a secagem da mancha, esta foi borrifada com solugdo metandlica de hidréxido de
potassio a 10%. Novamente o papel filtro dever ser seco. Para a visualizacdo, metade da
mancha deve ser coberta com papel fosco. Quando exposta ao UV 365 nm a mancha
adquire fluorescéncia, entdo o papel é removido e observa-se que a outra metade da
mancha, que ndo apresentava fluorescéncia, vai se tornando fluorescente rapidamente,
indicando a presencga de cumarinas (HARBORNE, 1998).

Figura 36 - Demonstracdo esquematica de uma camara de microsublimacao.

4.5.1.3 Identificacé@o de fendlicos simples

A identificacdo dos fendlicos simples, como a hidroquinona, foi realizada através do
método da microssublimacdo em chapa quente, como ja descrito no item anterior. O
sublimado, de coloracdo amarelada, foi entdo identificado pela adicdo de 1 ou 2 gotas de
nitrato de prata amoniacal ou cloreto férrico etandlico. O primeiro forma um precipitado
negro e o segundo produz uma coloracéo verde, indicando a presenca de fendélicos simples
(HARBORNE, 1998).

4.5.1.4 Identificacdo de saponinas

Para se realizar esta reacdo de identificacdo a amostra foi preparada da seguinte
forma: 5 g da droga seca e pulverizada foram fervidos sob refluxo durante 10 min em 30 mL
de etanol 50% (v/v). O decocto foi filtrado e o procedimento repetido mais duas vezes a
partir do mesmo material vegetal. Foram adicionados 30 mL de acetato de chumbo neutro a
10% (p/v) aos filtrados e apos esfriar, foram filtrados novamente e transferidos para uma
ampola de separacdo com adicdo de 20 mL de agua destilada. Em seguida esta fase
aquosa foi extraida com trés porcdes de cloroférmio sob agitacdo leve. Apds a completa
separacao das fases a porcdo cloroférmica foi dividida em duas capsulas de porcelana e
levada a secura em banho-maria.

Para a Reacdo de Liebermann-Burchard a primeira capsula foi lavada com 1 mL de
anidrido acético e a solucado transferida para um tubo de ensaio, onde foi adicionado 1 mL

de &cido sulfarico concentrado pelas paredes do tubo sem agitacdo. Observa-se entao o
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aparecimento de coloragdo na zona de contato entre o anidrido acético e o acido sulftrico.
Deve se evitar a movimentacao do tubo para que a coloracao interfacial ndo se desfaca. Se
a coloracdo for azul ou verde, ha indicacdo de saponinas de nucleo esteroidal; se for
vermelha, rosa, parpura ou violeta, provavelmente nucleo terpénico.

Para a Reacdo de Salkowski foi adicionado 1 mL de acido sulfdrico concentrado
pelas paredes da segunda capsula e o aparecimento de coloracdo castanho-escuro
avermelhado indica nucleo esteroidal.

Uma outra técnica que também pode ser utilizada é a determinacédo do indice de
espuma. Este método é preconizado em algumas monografias para verificacdo da pureza
da amostra, ou ensaio de identificacdo para drogas vegetais que contenham saponinas
(FALKENBERG; SANTOS; SIMOES, et al., 2003).

4.5.1.5 Identificacdo de taninos

A amostra foi preparada da seguinte forma: preparou-se um decocto com 5 g da
droga vegetal seca e moida em 100 mL de agua destilada sob fervura por 15 min. O extrato
foi resfriado e filtrado, sendo esta a solucdo amostra.

Para proceder a reacdo com sais de ferro foram tomados 2 mL da solucdo amostra
anteriormente preparada, a qual foram adicionados 10 mL de agua destilada mais 2-4 gotas
da solucéo de cloreto férrico 1% em metanol.

Para a reacdo com acetato de chumbo foram tomados 5 mL da solucdo amostra,
adicionaram-se 10 mL da solucéo de acido acético a 10% mais 5 mL da solucao de acetato
de chumbo a 10% (HARBORNE, 1998).

4.5.1.6 Identificacdo de alcal6éides

A solucdo amostra para alcaldides foi preparada através da metodologia descrita no
item 4.4.1, a partir da qual se obteve o residuo descrito em 4.4.2, que, mais tarde, foi
redisperso em acido cloridrico 10%.

Para a identificacdo dos alcal6ides tomaram-se 2 mL da solucdo cloridrica citada
acima e adicionou-se cerca de 1 mL do reativo de Dragendorff. Observou-se, entdo, a
formacdo de precipitado escuro, devido a formacdo de sais insoliveis de iodo com os
alcaléides em meio 4cido (HARBORNE, 1998).

4.5.2 Andlise Fisico-quimica
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4.5.2.1 Determinacdo da Perda por Dessecacéao

As amostras foram preparadas da seguinte forma: as drogas nao pulverizadas ou
trituradas foram reduzidas, por corte, granulacdo ou fragmentacdo, de forma a limitar a
dimensao de seus componentes; mesmo as de dimensdes inferiores a 3,0 mm devem ser
guebradas. Deve-se evitar 0 uso moinhos de alta velocidade ou outros procedimentos que
acarretem perda de umidade da amostra ou até mesmo degradacdo dos seus componentes
por aquecimento excessivo.

Foram transferidos cerca de 2,00 g da amostra preparada para o pesa-filtro
previamente dessecado e tarado nas mesmas condicdes adotadas para a amostra.

A amostra foi dessecada de acordo com o seguinte procedimento: o pesa-filtro foi
levado a estufa com a tampa entreaberta e a amostra foi dessecada a 105 °C durante 5 h.
Apobs este periodo, eles foram retirados da estufa e transferidos para um dessecador provido
de silica para serem novamente pesados ao atingirem a temperatura ambiente. No
momento da pesagem as tampas foram fechadas para evitar a absor¢cdo de umidade do ar.
A operacao é repetida até que duas pesagens sucessivas ndo difiram entre si por mais de
5%.

A porcentagem de agua existente na droga seca em relagcdo ao seu peso inicial ou a

perda por dessecacao (PD) é calculada utilizando-se a seguinte equacéo:

_ Ppa—Ppd y
Pa

PD 100

Onde: Ppa representa o0 peso do pesa-filtro contendo a amostra antes da
dessecacdo; Ppd, o peso do pesa-filtro contendo a amostra depois da dessecacao e Pa, o
peso da amostra (FARMACOPEIA, 2000).

Foram realizadas seis analises com cada droga vegetal, obtendo-se a média da

perda por dessecacao, desvio padréo e coeficiente de variagao.

4.5.2.2 Determinacdo do Teor de Extrativos

Cerca de 1,00 g da droga vegetal seca e moida, exatamente pesada, foi extraida por
decoccdo com 100 mL de agua, durante 10 min. Apos o resfriamento do decocto, o volume
da solucao foi corrigido para 100 mL mediante adicdo de agua. A solucéo foi filtrada, sendo
gue os primeiros 20 mL da mesma foram desprezados. Da solucdo restante, uma aliquota
equivalente a 20,0 g foi exatamente pesada em pesa-filtro previamente dessecado e tarado.
A amostra foi levada a secura em banho-maria, com agitacdo ocasional. O residuo foi
dessecado por 2 h em estufa, a temperatura de 105 °C, e resfriado em dessecador, provido

de silica, por 30 min. Apos pesado, o residuo foi levado novamente a estufa por mais 1 h. O
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procedimento foi repetido até que a amostra apresentasse peso constante. Os resultados
foram expressos como a massa percentual pela média de trés determinacgfes, segundo a
equacédo abaixo (DEUTSCHES, 1986):

TE = gxFD
m-(m x PD)

x 100

Onde: TE representa o teor de extrativos; g, a massa do residuo; FD, o fator de
diluicdo (que neste caso € 5); m, a massa da amostra (em gramas) e PD, a perda por
dessecacao (expressa em porcentagem).

Foram preparadas trés solucdes extrativas para cada planta e para cada solugéo
foram realizadas trés andlises, obtendo-se a média do teor de extrativos, desvio padrdo e

coeficiente de variagéao.

4.5.2.3 Determinacao de Cinzas Totais

Para esta andlise, uma amostra de cerca de 3,0 g da droga pulverizada foi
exatamente pesada e transferida para um cadinho de porcelana previamente calcinado,
resfriado e tarado. ApGs distribuir a amostra uniformemente no cadinho, a mesma foi
incinerada em bico de Blnsen até a formacdo de carvao. Apos esta etapa o cadinho foi
levado a calcinacdo em mufla, aumentando-se gradativamente a temperatura, nao
ultrapassando 600 °C, até que todo o carvao seja eliminado. A amostra foi resfriada em
dessecador provido de silica e pesada. Este procedimento deve ser realizado até a
obtencéo de peso constante.

Nos casos em que o carvdo nao pode ser eliminado totalmente, o cadinho deve ser
resfriado e o residuo umedecido com cerca de 2 mL de agua ou solucdo saturada de
amodnio. Em seguida deve ser evaporado até secura em bico de Biinsen e, a seguir, em
mufla deve ser incinerado até peso constante, ndo excedendo 600 °C (FARMACOPEIA,
1988).

A porcentagem de cinzas totais (CT) é dada pelo quociente entre a massa de cinzas
e a massa de droga seca utilizada (FARMACOPEIA, 1988), podendo ser calculada através

da seguinte equacéo:

Pcd — Pca
=—FF—X
Pa

CT 100

Onde: Pcd representa o peso do cadinho depois da calcinacdo; Pca, o peso do

cadinho e Pa, o peso da amostra.
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Foram realizadas trés analises com cada planta, obtendo-se a média do teor de

cinzas totais, desvio padréo e coeficiente de variacao.

4.5.3 Anélise Cromatografica

A analise cromatogréafica foi realizada através do método em camada delgada
analitica (CCDA), utilizando-se placas de aluminio de gel de silica Fxs4s com 0,25 mm de

espessura e 10 cm x 5 cm de dimenséo (Merck®).

45.3.1 Preparacdo da Amostra

O extrato da amostra utilizado para analise cromatogréafica foi preparado de acordo
com o método descrito anteriormente no item 4.4.2.

O metanol foi o solvente de escolha na solubilizacdo dos extratos e padrées para
proceder a aplicacdo dos mesmos na placa. Porém, a aplicacao direta das solu¢bes obtidas
pela dissolucdo dos extratos secos em metanol geraria um cromatograma extremamente
poluido devido & grande quantidade de substéncias ali presentes. Para contornar esta
situacéo os extratos secos foram particionados em tubos Eppendorf de 2 mL pela adicdo de
500 uL de agua destilada e 500 uL de hexano (para a marapuama) ou acetato de etila (para
as demais drogas vegetais) em 50-200 mg de extrato, sob agitacdo a 1400 rpm em agitador
de Eppendorff — Ika®.

4.5.3.2 Aplicacdo da Amostra

Para a aplicacdo das amostras foram utilizadas micropipetas volumétricas de vidro
de 9 pL.

As amostras foram aplicadas a 1 cm da borda inferior da placa e a corrida foi de 8
cm, restando 1 cm na borda superior, espaco destinado a identificacdo das aplicacdes.

Os cromatogramas foram feitos com duas ou trés aplicagcbes. No cromatograma
desenvolvido com duas aplicacbes a distancia entre a aplicacédo e a borda lateral da placa
foi de 1,5 cm, e a distancia entre uma aplicacdo e outra foi de 2 cm. No cromatograma com
trés aplicacdes a distancia entre a aplicacdo e a borda lateral da placa foi de 1 cm, e a
distancia entre uma aplicagéo e outra foi de 1,5 cm, conforme exemplo da figura 37.

O volume da fase movel deve ser calculado segundo as dimensdes da cuba utilizada
para evitar-se que as aplicacbes figuem submersas quando a placa for posta na cuba.
(COLLINS et al., 2007).
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Figura 37 - Esquema ilustrativo de aplicagdo das amostras.

4.5.3.3 Revelacdo dos Cromatogramas

Apbés o desenvolvimento do cromatograma as cromatoplacas foram secas e
visualizadas. Inicialmente as placas foram visualizadas em UV curto (254 nm) e/ou UV longo
(365 nm). Depois foram reveladas com agentes especificos, de acordo com o grupo de
substancias analisadas.

Neste estudo, os reveladores quimicos utilizados foram: cloreto férrico, vanilina
perclorica, anisaldeido, reagente natural, iodo e Reagente de iodo-acido hidrocloridrico. Os
agentes fisicos foram UV 254 e 365 nm e temperatura (105 °C).

O quadro 1 apresenta os sistemas reveladores e os respectivos padrdes utilizados

nas analises cromatograficas das drogas vegetais.
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Quadro 1 - Padrbes e seus respectivos sistemas reveladores empregados na

cromatografia em camada delgada analitica.

Padréao Revelador
Acido caféico RN + PEG 400 + UV 365 nm
Acido clorogénico RN + UV 365 nm
Acido gélico Cloreto férrico a 1% em metanol
Acido o-cumérico Hidroxido de potassio a 10% + UV 365 nm
Boldina Vapores de iodo
Cinchonaina Ib Vanilina perclorica + 105 °C por 5 min
Cumarina Hidroxido de potassio a 10% + UV 365 nm
Epicatequina Vanilina perclorica + 105 °C por 5 min
Hidroquinona Cloreto férrico a 1% em metanol
Hiperosideo RN + UV 365 nm
loimbina Vapores de iodo
Lupeol Anisaldeido + 105 °C por 5 min
Quercetina RN + PEG 400 + UV 365 nm
Rutina RN + PEG 400 + UV 365 nm

RN=reagente natural; PEG=polietilenoglicol; UV=ultravioleta
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

O estabelecimento e a manutencdo da qualidade de produtos farmacéuticos de
origem vegetal sdo essenciais para que se possa garantir a eficacia e a seguranca de seu
uso. Para garantir a qualidade no desenvolvimento de um produto € necessario o
monitoramento da constituicdo quimica para que se possa garantir a acao farmacoldgica,
durante todo o processamento. Caso isto ndo ocorra, pode-se comprometer a eficacia da
terapéutica e ainda por em risco a saude do consumidor.

Sendo assim, torna-se indispensavel a aplicacdo de técnicas laboratoriais que,
mesmo sendo de simples execucao, sdo capazes de avaliar a matéria-prima vegetal quanto
aos padrfes basicos de qualidade exigidos para cada uma delas.

Dentre as técnicas mais comumente empregadas no controle de qualidade de
matérias-primas vegetais encontram-se as técnicas cromatograficas, as quais tornam
possivel a realizacdo de analises qualitativas e quantitativas. A analise da composicao da
droga vegetal bem como de suas preparacdes pode ser realizada através de cromatografia
liquida de alta eficiéncia (CLAE), cromatografia gasosa, cromatografia em papel ou ainda
cromatografia em camada delgada (CCD), senda esta Ultima a modalidade empregada no
presente estudo.

Entre os métodos modernos de analise, a cromatografia ocupa um lugar de
destaque devido a facilidade e relativa rapidez em efetuar a separacédo, identificacdo e,
dependendo da modalidade, a quantificacao das espécies quimicas analisadas. Além disso,
ela pode ser empregada sozinha ou em conjunto com outras técnicas instrumentais de
analise, como, por exemplo, a espectrometria de massas. Assim, as técnicas hifenadas tém
sido empregadas mais recentemente em estudos de extratos vegetais com aumento da
sensibilidade dos sistemas, como p.ex.: LC-MS, LC-MS/MS, LC-NMR, CG-MS entre outras.
Outra técnica muito utilizada € a CCD acoplada com densitdmetro utilizada no controle de
gualidade empregando-se placas de camada delgada de alta eficiéncia (HPTLC), auxiliando
nas analises quantitativas (REICH et al., 2008).

A cromatografia em camada delgada analitica (CCDA) consiste na separacao dos
componentes de uma mistura devido a migracdo diferencial dos mesmos através de uma
camada delgada de adsorvente retido sobre uma superficie plana, sendo este processo de
separacdo fundamentado, principalmente, no fenbmeno da adsorcdo, que, neste caso,
consiste na adesao das moléculas de um fluido a uma superficie sélida.

Esta técnica tem sofrido um grande desenvolvimento devido a diversas vantagens,
como a facil compreensdo e execucdo, separacdes em curto espaco de tempo,

versatilidade, grande reprodutibilidade e baixo custo operacional (COLLINS et al., 2007).
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O sistema eluente é o responsavel pelo arraste seletivo das substancias contidas na
amostra que, por sua vez, interagem de diferentes formas e intensidade com a fase
estacionaria (silica gel), promovendo a separa¢cdo dos componentes.

A tabela 2 lista o sistema eluente e os padrfes utilizados para a analise das drogas

vegetais:

Tabela 1- Padrfes e sistemas eluentes utilizados na andlise das drogas vegetais.

Padréao Sistema Eluente (v/v)

Acido caféico Tolueno : acetato de etila : metanol : acido férmico (75:25:10:6)
Acido clorogénico | Acetato de etila : 4gua : acido formico : acido acético (100:27:11:11)
Acido gélico Acetato de etila : acido férmico : agua (90:5:5)

Acido o-cumarico | Tolueno : diclorometano : acetona (45:30:35)

Boldina Acetato de etila : &cido férmico : 4cido acético : agua (100:27:16:11)
Cinchonaina Ib Tolueno : acetato de etila : metanol : acido férmico (75:25:10:6)
Cumarina Tolueno : diclorometano : acetona (45:25:30)

Epicatequina Acetato de etila : tolueno : &cido férmico : dgua (80:10:5:5)
Hidroquinona Tolueno : acetato de etila : metanol : acido férmico (75:25:10:6)
Hiperosideo Cloroférmio : metanol : acido férmico (80:20:1)

loimbina Acetato de etila : &cido férmico : 4cido acético : agua (100:27:16:11)
Lupeol Tolueno : diclorometano : acetona (45:30:25)

Quercetina Tolueno : acetato de etila : metanol : acido férmico (75:25:10:6)
Rutina Acetato de etila : metanol : 4gua : acido formico (80:10:5:5)

A revelacdo das placas pode ser realizada através de dois métodos basicos: o
guimico e o fisico. O primeiro se baseia na utilizacdo de agentes quimicos que, ao reagir
com a substancia em estudo, formam substancias coloridas, permitindo a identificacdo dos

componentes da amostra. O segundo utiliza meios fisicos, como a radiacdo ultravioleta e



80

temperatura. A temperatura normalmente € empregada em associa¢do a métodos quimicos
para completar ou acelerar as rea¢des quimicas, como, por exemplo, apds a revelacdo com
vanilina perclérica ou anisaldeido.

Algumas substancias séo visualizadas através de luz ultravioleta por se tornarem
fluorescentes quando excitados por essas radiacbes (em geral hos comprimentos de onda
de 254 a 366nm). Quando as substancias ndo sdo visiveis no UV ou é preciso uma
diferenciacdo mais especifica entre as cores das manchas, o uso de agentes reveladores
guimicos torna-se necessario (COLLINS et al, 2007). As caracteristicas das substancias

padrdo podem ser observadas na tabela 3.

Tabela 2 - Substancias padrao e suas caracteristicas em cromatoplacas, coloracédo e valor
de Rs.

Padréao Coloracgéo Rs

Acido caféico Azul claro 0,36
Acido clorogénico Azul claro 0,59
Acido galico Marrom 0,20
Acido o-cumarico Azul claro 0,39
Boldina Amarelo intenso 0,51
Cinchonaina Ib Amarelo-ouro 0,58
Cumarina Azul claro 0,79
Epicatequina Laranja intenso 0,77
Hidroquinona Marrom 0,49
Hiperosideo Laranja intenso 0,20
loimbina Amarelo intenso 0,59
Lupeol Violeta 0,76
Quercetina Laranja intenso 0,40
Rutina Laranja intenso 0,36

5.1 MATERIAL BOTANICO
Na tabela 4 pode ser observada a lista das drogas vegetais utilizadas no presente

estudo bem como seus respectivos homes cientificos e parte utilizada (farmacogeno).
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Tabela 3 - Lista das plantas e respectivas partes utilizadas neste estudo.

Nome popular Nome cientifico Farmacogeno | Origem

Alcachofra Cynara scolymus Folhas Santosflora ALC09/02
Boldo-do-chile Peumus boldus Folhas Max Pharma BOL07/03
Catuaba Trichilia catigua Casca Coleta

Espinheira-santa | Maytenus ilicifolia Folhas Coleta Marialva

Funcho Foeniculum vulgare Frutos Coleta UEM

Guaco Mikania glomerata Folhas Coleta UEM

Hamamélis Hamamelis virginiana Folhas Santosflora HAMAMO5/06
Hipérico Hipericum perforatum Partes aéreas Santosflora HIPER01/0906
Marcela Achyrocline satureioides | Flores Coleta

Marapuama Croton moritibensis Caule Coleta

Maracuja Passiflora alata Folhas Viafarma MARC09/02
Sabugueiro Sambucus nigra Flores Coleta UEM

Tansagem Plantago major Folhas Coleta UEM

Uva-ursi Arctostaphylos uva-ursi Folhas Coleta

As demais espécies comumente comercializadas nas farmacias de manipulagéo de

Maringd foram: porangaba, efedra, equinacea, valeriana, cha-verde, fucus, guarana,

guassatonga, salsaparrilha, erva-baleeira, ipé-roxo, chapéu-de-couro, unha-de-gato,

ginseng, aroeira, no6-de-cachorro, cavalinha, carqueja, crataego, barbatimdo, centela,
zedodria, garra-do-diabo, ginco, castanha-da-india, cascara-sagrada, abacateiro, bardana,

pata-de-vaca, sene, embauba e caléndula.
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5.2 ALCACHOFRA

A Farmacopéia ltaliana (1991) apresenta a monografia referente ao extrato seco
hidroalcodlico de alcachofra e ndo a droga vegetal. Assim mesmo, a farmacopéia italiana
apresenta cinzas sulflricas para o extrato e que esta ndo dever ser superior a 30%
determinada sobre 1,0 g. No entanto, algumas técnicas fisico-quimicas farmacopéicas foram
realizadas com a droga vegetal e mostram o perfil da mesma, como pode ser observado na
tabela 5. No entanto, ndo existem parametros de comparacdo para esta droga vegetal nos
guesitos analisados.

A perda por dessecacdo encontra-se dentro de valores limites como descritos por
Farias (2003), ou seja, entre 8 e 14%.

O teor de extrativos apresenta-se com bom valor se comparado com as drogas
marapuama e marcela. Isto pode significar que existe uma quantidade consideravel de
substancias sollveis em agua, ou seja, mais de um terco.

Ja o teor de cinzas totais é relativamente alto, para folhas, o que poderia indicar uma
possivel contaminacdo por materiais como areia ou terra, principalmente. Para as demais

drogas vegetais os valores mostraram-se satisfatérios.

Tabela 4 - Analises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Cynara scolymus.

Andlises X + dp(%) CV (%) Referéncia
Perda por dessecacéo 11,28 £ 0,29 2,57 8-14%
Teor de extrativos 35,42 + 1,07 3,02 -
Cinzas totais 13,72 £ 0,26 1,89 -

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A andlise fitoquimica das folhas, coletadas em Maring4, apresentou teste de
identificacdo positivo para dois grupos quimicos, sendo eles flavonéides e fendlicos simples.
Estes dados conferem com a literatura tendo em vista que nas folhas substancias como
acido caféico, &cido clorogénico e cinarosideo foram isoladas e identificadas (NOLDIN et al.,
2003; LEAL, 2006).

A andlise cromatografica em camada delgada analitica (CCDA) foi desenvolvida a
partir do trabalho de Reich et al. (2008). No desenvolvimento da CCDA diversos sistemas
foram empregados. O que melhor se apresentou a finalidade de controle do extrato obtido
nas condicbes pré-estabelecidas (item 4.4.2) pode ser observado na figura 38. A
Farmacopéia Italiana (1991) sugere no controle cromatografico em camada delgada o uso

de éacido clorogénico com o sistema eluente composto por: acetato de n-butila : acido
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acético glacial : acido formico : metanol em proporcdo volumétrica de (8:1:1:1), seguido de
observacao sob luz UV 365 nm. O &cido clorogénico apresentou uma fluorescéncia azul
clara.

O desenvolvimento dos cromatogramas levou a sistemas eluentes diferentes dos
indicados na Farmacopéia ltaliana. No entanto, os resultados de coloracdo para o acido
clorogénico foram idénticos.

A observacdo no cromatograma 1 € de que o acido caféico apresenta o mesmo valor
de referéncia que no extrato de alcachofra (0,35), de forma semelhante pode ser observado
no cromatograma 2 com o acido clorogénico (0,68). Além disso, no cromatograma 1 o peffil
do extrato apresentou manchas de coloracdo lilas com valores de R; acima de 0,35. No
cromatograma 2 podem ser observadas mais duas manchas a cima de R; 0,68 com
coloracdo alaranjada e azul-clara, que segundo Santana et al. (2007) tratam-se das

substancias luteolina e acido caféico, respectivamente.

Cromatograma 1

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol :
acido férmico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Cromatograma 2

Fase Mével

Acido férmico : acido acético : agua :
acetato de etila (100:27:11:11)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

1 2
Figura 38 - Cromatogramas realizados em silica gel F,s4 de extrato de alcachofra (A) e das
substancias acido caféico (B; R~=0,35) e acido clorogénico (C; R{=0,58). Os dados

cromatogréaficos encontram-se descritos ao lado dos cromatogramas.
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5.3 BOLDO-DO-CHILE

Segundo a Farmacopéia Portuguesa (2002) as folhas secas de boldo podem conter
até 10% de umidade residual e até 13% de cinzas totais. Desta forma, a droga vegetal
analisada encontra-se dentro de parametros adequados. Além disso, o teor de extrativos

mostra que ha uma boa quantidade de substancias solGveis em agua.

Tabela 5 - Analises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Peumus boldus.

Anédlise X + dp(%) CV (%) Farmacopéia Portuguesa
Perda por dessecacéo 8,563+0,24 2,81 10%
Teor de extrativos 31,36 + 0,65 2,07 -
Cinzas totais 11,38 £ 0,22 1,93 13%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das folhas apresentou teste de identificacdo positivo para dois
grupos quimicos, sendo eles alcalbides e taninos. Estes dados encontram-se de acordo com
a literatura, j& que as substancias boldina, ioimbina e catequina foram anteriormente
isoladas e identificadas a partir das folhas da droga analisada (SCHMEDA-HIRSCHMANN et
al., 2003; O'BRIEN et al., 2006).

Na analise cromatogréfica diversos sistemas eluentes foram testados e o que melhor
se adequou a técnica esta descrito na figura 39.

A Farmacopéia Portuguesa (2002) sugere a boldina como substancia de referéncia e
0 sistema eluente composto por tolueno : metanol : dietilamina (80:10:10) no controle
cromatografico da droga, sendo que apds a revelagdo com iodobismutato de potassio e
nitrito de sédio a boldina apresenta coloragéo castanho-avermelhada.

A observacdo do cromatograma da figura 39 mostrou que as substancias padrdes
boldina e ioimbina apresentaram manchas com mesmo valor de R; de manchas encontradas
na solugdo amostra, com valores de 0,51 e 0,59, respectivamente. Além destas, uma outra
mancha acima da ioimbina e outra abaixo da boldina podem ser visualizadas, todas com

coloracdo amarelada.
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Cromatograma 1

Fase movel

Acetato de etila : &acido férmico : &cido
acético : agua (100:27:16:11)

Sistema revelador
Vapores de iodo

Figura 39 - Cromatograma realizado em silica gel F,s;, de extrato de boldo (B) e das
substancias boldina (A; R=0,51) e ioimbina (C; R=0,59). Os dados cromatogréaficos

encontram-se descritos ao lado do cromatograma.
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5.4 CATUABA

Os valores obtidos na analise de perda por dessecacdo encontram-se dentro dos
valores limitrofes mencionados por Farias (2003), de 8 a 14%. Além disso, Lagos (2006)
encontrou valores bem préximos a estes, cuja média foi de 10,64%. No mesmo trabalho, a
amostra de cascas de catuaba analisada apresentou teor de cinzas totais de 7,52%
(LAGOS, 2006). Resende (2007) também analisou a quantidade de agua residual em

amostras secas de catuaba, obtendo o valor de 9,93%.

Tabela 6 - Andlises fisico-quimicas das cascas da droga vegetal Trichilia catigua.

Andlise X + dp(%) CV (%) Referéncia
Perda por dessecacéo 10,42 £ 0,08 0,77 8-14%
Teor de extrativos 24,62 + 0,74 3,00 -
Cinzas totais 6,90 = 0,06 0,87 -

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A andlise fitoquimica das cascas apresentou teste de identificacdo positivo para trés
grupos quimicos, sendo eles taninos, flavonéides e fendlicos simples. Estes dados conferem
com a literatura tendo em vista que nas cascas substancias como cinchonainas, catequina,
epicatequina e acido clorogénico foram isoladas e identificadas (PIZZOLATTI et al., 2002;
LAGOS, 2006; RESENDE, 2007).

O sistema eluente e o sistema revelador que se mostraram mais adequados a esta
andlise encontram-se descritos na figura 40.

No cromatograma da figura 40 foi possivel observar que a cinchonaina Ib
apresentou 0 mesmo valor de referéncia que no extrato de catuaba (mancha de coloracéo
amarelo-ouro em 0,58). Além disso, o perfil cromatogréafico do extrato mostrou a presenca
de uma outra mancha de coloracéo laranja-claro logo acima da cinchonaina Ib. Abaixo dela

uma banda de coloracéo alaranjada seguida por uma cauda marrom foram observadas.
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Cromatograma

Fase movel

Cloroférmio : &cido acético : metanol : agua
(32:16:6:4)

Sistema revelador

Vanilina perclérica + 105 °C por 5 min

Figura 40 - Cromatograma realizado em silica gel Fs, de extrato de catuaba (A) e da
substancia cinchonaina Ib (B; R=0,58). Os dados cromatograficos encontram-se descritos
ao lado do cromatograma.
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5.5 ESPINHEIRA-SANTA

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores da
normalidade, uma vez que segundo a Farmacopéia Brasileira (1998) o teor de umidade
residual nas folhas secas de espinheira-santa ndo deve ser superior a 5% e o teor de cinzas
totais ndo deve ultrapassar os 10%. Plantas coletadas em regifes e em épocas diferentes
podem apresentar algum dado diferenciado, como o apresentado na perda por dessecacgao.
Os dados da droga vegetal analisada, coletada em Marialva, PR, podem ser diferentes
daqueles preconizados pela Farmacopéia Brasileira, e isto, deve ser informado para que

seja realizada uma reviséao.

Tabela 7 - Analises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Maytenus ilicifolia.

Analise X £+ dp(%) CV (%) Farmacopéia Brasileira
Perda por dessecacéo 7,59 £0,19 2,50 5%
Teor de extrativos 30,26 + 0,79 2,61 -
Cinzas totais 8,12 +0,14 1,72 10%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das folhas apresentou teste de identificacdo positivo para dois
grupos quimicos, sendo eles taninos e flavonoides. Estes dados conferem com a literatura
tendo em vista que nas folhas substancias como canferol (e derivados glicosilados),
epicatequina, catequina e 4-O-metil-epigalocatequina foram isoladas e identificadas
(OLIVEIRA, 1992; SOUZA et al., 2006).

A Farmacopéia Brasileira (2002) sugere que sejam usados na cromatografia em
camada delgada o sistema eluente composto por acetato de etila : acido férmico : agua
(95:5:5) e vanilina sulftrica + estufa a 105 °C como sistema revelador. Nestas condicdes,
pode ser observada no front do solvente uma mancha intensa de coloracdo amarelada
referente a mistura catequina-epicatequina, uma vez que estes dois diastereoisdbmeros
apenas sofrem separacdo em silica gel apés um processo de derivatizacdo, como por
exemplo acetilagdo (KOLODZIEJ, 1990 apud BORGES, 2005).

No desenvolvimento das placas cromatogréaficas diversos sistemas eluentes foram
testados. O sistema eluente e o sistema revelador que se mostraram mais adequados a esta
andlise encontram-se descritos na figura 41. A vanilina perclérica foi escolhida por produzir
cores mais intensas que a sulfurica.

No cromatograma da figura 41 foi possivel observar que a catequina apresentou o

mesmo valor de referéncia que no extrato de espinheira-santa (mancha de coloracéo laranja
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intenso em 0,77). Além disso, o perfil cromatografico do extrato mostrou a presenca de
diversas outras manchas alaranjadas de diferentes intensidades, estando uma acima da
mancha referente a catequina e outras quatro manchas com valores de R; entre 0,37 e 0,63.

A Cromatograma

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol : &cido
férmico (75:25:10:6)

Sistema revelador
Vanilina perclérica + 105 °C por 5 min

Figura 41 - Cromatograma realizado em silica gel F.s, de extrato de espinheira-santa (A) e
da substancia epicatequina (B; R=0,77). Os dados cromatograficos encontram-se descritos

ao lado do cromatograma.
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5.6 FUNCHO

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos limites de
aceitacdo, uma vez que segundo a Farmacopéia Portuguesa (2002) o teor de umidade
residual nos frutos secos de funcho néo deve ser superior a 8% e o teor de cinzas totais nao

deve ultrapassar os 10%.

Tabela 8 - Analises fisico-quimicas dos frutos da droga vegetal Foeniculum vulgare.

Anédlise X + dp(%) CV (%) Farmacopéia Portuguesa
Perda por dessecacéo 7,12 £ 0,15 2,11 8%
Teor de extrativos 24,01 + 0,46 1,91 -
Cinzas totais 9,15 +0,22 2,40 10%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica preliminar dos frutos apresentou teste de identificacdo positivo
para flavondides e substancias fendlicas simples. Estes dados estdo condizentes com a
literatura consultada, tendo em vista que a partir dos frutos foram isolados e identificados os
seguintes constituintes quimicos: apigenina, isorramnetina, luteina, quercetina, canferol,
acido clorogénico e acido caféico (PAREJO, 2004; MIMICA-DUKIC, 2001;0ZCAN, 2006).

Na andlise cromatografica a Farmacopéia Portuguesa (2002) sugere o emprego do
anetol como substancia padréo, hexano : tolueno (80:20) como fase movel e irradiacdo de
UV 254 nm na visualizagdo das manchas, sendo este sistema indicado na detecgdo de
Oleos essenciais.

O padrao escolhido para a andlise cromatografica dos frutos de funcho foi o acido
caféico e o sistema eluente utilizado encontra-se descrito na figura 42.

A partir da observacdo do cromatograma na figura 42 foi possivel verificar que o
padrao de acido caféico apresentou uma mancha correspondente no perfil cromatogréafico
do extrato de frutos de funcho, com valor de R; de 0,35 e coloracao azul-clara. Além disso,
outras trés manchas poder ser claramente observadas com valores de R; variando na faixa

de 0,44 a 0,52 com a seguinte ordem de cores: bordd — azul-claro — bordd.
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Cromatograma

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol : acido
formico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Figura 42 - Cromatograma realizado em silica gel F,s4 de extrato de funcho (A) e da
substancia acido caféico (B; R=0,35). Os dados cromatograficos encontram-se descritos ao

lado do cromatograma.
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5.7 GUACO

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores
limites, uma vez que segundo a Farmacopéia Brasileira (2003) o teor de umidade residual
nas folhas secas de guaco ndo deve ser maior que 10% e o teor de cinzas totais ndo deve

ultrapassar 15%.

Tabela 9 - Analises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Mikania glomerata.

Analise X £+ dp(%) CV (%) Farmacopéia Brasileira
Perda por dessecacéo 8,74 £ 0,20 2,29 10%
Teor de extrativos 24,43 + 0,60 2,46 -
Cinzas totais 5,40 +0,11 2,04 15%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das folhas apresentou teste de identificacdo positivo para
cumarinas. Estes dados conferem com a literatura tendo em vista que nas folhas de guaco
substancias como cumarina e acido o-cumarico foram anteriormente isoladas e identificadas
(OLIVEIRA et al., 1984 apud OSORIO, 2004:; VILEGAS et al., 1995; VENEZIANI et al.,
1999).

Segundo a Farmacopéia Portuguesa (2002), na andlise cromatografica de extratos
de folhas de guaco devem ser utilizados a cumarina como substancia padréo, a mistura de
agua : metanol (53:47) como fase mobvel e exposicao a irradiacdo UV 365 nm apés
nebulizacdo da placa com hidréxido de potassio em metanol a 10% para visualizacdo das
manchas.

O desenvolvimento dos cromatogramas levou a utilizacdo de sistemas eluentes
diferentes dos indicados na Farmacopéia Portuguesa. No entanto, o resultado de coloracéo
obtido para a cumarina foi idéntico.

Os padrdes escolhidos para a analise cromatogréafica das folhas de guaco foram o
acido o-cumdrico e a cumarina. O sistema eluente utilizado foi descrito na figura 43.

A partir da observagdo do cromatograma na figura 43 foi possivel verificar que os
padrdes de acido o-cumarico e cumarina apresentaram manchas correspondentes no perfil
cromatografico do extrato de folhas de guaco, com valores de R; em 0,39 e 0,79,
respectivamente, e ambas com coloracdo azul-clara. Além disso, outras duas manchas
foram claramente observadas com valores de R; na faixa de 0,42 a 0,56, ambas com

coloracao azul-claro.
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Cromatograma
Fase movel

Tolueno : diclorometano : acetona (45:25:30)

Sistema revelador

Hidroxido de potassio a 10% + UV 365 nm

Figura 43 - Cromatograma realizado em silica gel F,s4 de extrato de folhas de guaco (B) e
das substancias cumarina (B; R{=0,79) e acido o-cuméarico (C; R=0,39). Os dados

cromatogréaficos encontram-se descritos ao lado do cromatograma.
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5.8 HAMAMELIS

Segundo a Farmacopéia Portuguesa (2002) o teor de umidade residual nas folhas
secas de hamamélis ndo deve ser maior que 10% e o teor de cinzas totais ndo deve
ultrapassar 7%. Sendo assim os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se

dentro dos limites pré-estabelecidos de aceitagdo.

Tabela 10 - Analises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Hamamelis virginiana.

Anédlise X + dp(%) CV (%) Farmacopéia Portuguesa
Perda por dessecacéo 6,6 £0,13 1,97 10%
Teor de extrativos 29,58 + 0,72 2,43 -
Cinzas totais 4,75 £ 0,97 2,04 7%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das folhas apresentou teste de identificacdo positivo para
fendlicos simples e taninos. Estes dados conferem com a literatura tendo em vista que das
folhas de hamamélis substancias como epicatequina, epigalocatequina, catequina,
galocatequina, hamamelitanino e acido gélico foram previamente isoladas e identificadas
(DAUER et al., 2003; WANG et al., 2003).

Para o desenvolvimento da andlise cromatografica a Farmacopéia Portuguesa
(2002) indica o emprego do acido galico e tAnico como marcadores fitoquimicos, formiato de
etila : &cido férmico : agua (80:10:10) como fase movel e nebulizacdo da placa com cloreto
férrico como sistema revelador.

O desenvolvimento dos cromatogramas levou a utilizacdo de sistemas eluentes
diferentes dos indicados na Farmacopéia Portuguesa. No entanto, a coloracao obtida para a
mancha do acido galico foi idéntica, uma vez que se empregou 0 mesmo sistema revelador.

O padréo escolhido para a analise cromatografica das folhas de hamamélis foi o
acido gélico. O sistema eluente utilizado encontra-se descrito na figura 44.

A partir da observacdo do cromatograma na figura 44 foi possivel verificar que o
padrao de acido galico apresentou uma mancha correspondente no perfil cromatografico do
extrato de folhas de hamamélis, com valor de R=0,86 e coloracao azul escura acinzentada.
Além disso, uma outra mancha de menor intensidade foi observada no perfil cromatografico

com valor de R=0,72 e coloragéo azul.
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Cromatograma
Fase movel

Acetato de etila : acido férmico : agua (90:5:5)

Sistema revelador
Cloreto férrico a 1% em metanol

Figura 44 - Cromatograma realizado em silica gel F.s, de extrato de folhas de hamamélis
(A) e da substancia acido galico (B; R=0,86). Os dados cromatograficos encontram-se
descritos ao lado do cromatograma.
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5.9 HIPERICO

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores
normais determinados para a droga, uma vez que segundo a Farmacopéia Portuguesa
(2002) o teor de umidade residual nas partes aéreas secas de hipérico ndo deve ser maior
gue 10% e o teor de cinzas totais ndo deve ultrapassar 7%. Estas caracteristicas ajudam a

garantir a procedéncia, autenticidade e a manutencao da qualidade da droga vegetal.

Tabela 11 - Analises fisico-quimicas das partes aéreas da droga vegetal Hypericum

perforatum.
Anédlise X + dp(%) CV (%) Farmacopéia Portuguesa
Perda por dessecacéo 7,19 £0,21 2,92 10%
Teor de extrativos 23,31+ 0,66 2,83 -
Cinzas totais 3,33+0,08 2,40 7%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das partes aéreas apresentou teste de identificacdo positivo
para flavonodides. Estes dados conferem com a literatura tendo em vista que nas estruturas
analisadas substancias como apigenina, canferol, quercetina e rutina foram isoladas e
identificadas (VITIELLO, 1999; STEFOVA et al., 2001; BILIA et al. 2002).

Para o desenvolvimento da andlise cromatografica a Farmacopéia Portuguesa
(2002) sugere o emprego de rutina e hiperosideo como marcadores fitoquimicos, acetato de
etila : agua : acido férmico (30:3:2) como fase mdével e nebulizacdo da placa com reagente
natural como sistema revelador, seguido de observacdo em luz UV 365 nm.

O padréao escolhido para a analise cromatografica das partes aéreas de hipérico foi o
hiperosideo. O sistema eluente utilizado ndo foi 0 mesmo sugerido pela farmacopéia e
encontra-se descrito na figura 45, no entanto, por se tratar do mesmo sistema revelador, a
coloracao obtida para o hiperosideo foi idéntica a referida.

A partir da observacdo do cromatograma na figura 45 foi possivel verificar que o
padrao de hiperosideo apresentou uma mancha correspondente no perfil cromatografico do
extrato de hipérico, com valor de R=0,20 e coloracdo rosa intenso. Além disso, em uma
faixa de Ry variando de 0,25 a 0,56 outras trés manchas de coloracdo rosa foram
observadas. Em 0,68 foi verificada uma mancha de coloracdo alaranjada e em 0,75 uma

outra mancha de cor azul-clara.
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Cromatograma
Fase movel

Cloroférmio : metanol : &cido férmico (80:20:1)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Figura 45 - Cromatograma realizado em silica gel F,s, com extrato das partes aéreas de
hipérico (A) e a substancia padrao hiperosideo (B; R=0,20). Os dados cromatograficos

encontram-se descritos ao lado do cromatograma.
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5.10 MARAPUAMA

Os valores obtidos na andlise de perda por dessecacdo encontram-se dentro do
valor limitrofe de 16% para cascas (FARIAS, 2003), o que pode indicar boa qualidade da
matéria-prima vegetal, embora ndo haja parametros de comparacao citados na literatura
para os quesitos analisados.

O teor de cinzas totais também apresentou um valor satisfatério, embora a literatura
nao traga valores de referéncia pré-estabelecidos a titulo de comparacgéo para a espécie.

O teor de extrativos apresentou um valor bastante baixo em relacdo as demais
espécies analisadas, onde esta variavel ficou sempre acima de aproximadamente 20%, ou
seja, um quarto da matéria vegetal. Este baixo valor se deve ao fato da amostra de
marapuama ser proveniente de caule, que é uma estrutura basicamente destinada a
sustentacdo do vegetal e por isso torna-se rica em produtos ndo extraiveis pela agua, como

celulose e pectina.

Tabela 12 - Andlises fisico-quimicas do caule da droga vegetal Croton moritibensis.

Andlise X + dp(%) CV (%) Referéncia
Perda por dessecacéo 9,13 £ 0,07 0,77 15%
Teor de extrativos 2,29 +£0,08 3,50 -
Cinzas totais 2,09 £ 0,07 3,35 -

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica do caule apresentou teste de identificacdo positivo para
saponinas triterpénicas e alcaldides. Estes dados conferem com a literatura tendo em vista
gue no caule substancias como 2-etoxi-carbonil-tetra-hidro-harmana, 6-hidroxi-2-
metiltetraidroharmana, 12-hidroxi-13-metil-1,8,11,13-podo-carpatetraen-3-ona, p-carbolina-
harmana, tetraidro-harmana, sonderianol, e 12-hidroxi-13-metil-8,11,13-podocarpatrien-3-
ona foram isoladas e identificadas (ARAUJO-JUNIOR et al., 2004).

O padréao escolhido para a analise cromatografica do caule de marapuama foi o
lupeol. O sistema eluente utilizado encontra-se descrito na figura 46.

A partir da observacdo do cromatograma na figura 46 foi possivel observar que o
padrao de lupeol apresentou uma mancha correspondente no perfil cromatografico do
extrato de marapuama, com valor de R=0,76 e coloragdo lilas. Além disso, outras trés
manchas de cor lilas foram visualizadas em 0,56; 0,86 e 0,95. O perfil cromatografico ainda
exibiu logo abaixo da mancha referente ao lupeol outras duas manchas de coloracdo

marrom acinzentado, com valores de R=0,58 e 0,71.
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Cromatograma
Fase movel

Tolueno : diclorometano : acetona (45:30:25)

Sistema revelador
Anisaldeido + 105 °C por 5 min

Figura 46 - Cromatograma realizado em silica gel F,s4 com extrato do caule de marapuama
(A) e a substancia padréo lupeol (B; R=0,76). Os dados cromatograficos encontram-se

descritos ao lado do cromatograma.
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5.11 MARCELA

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores da
normalidade, uma vez que segundo a Farmacopéia Portuguesa (2002) o teor de umidade
residual nas sumidades floridas secas de marcela ndo deve ser superior a 10% e o teor de
cinzas totais ndo deve ultrapassar os 8%.

O teor de extrativos das sumidades floridas de marcela apresentou um valor mais
baixo que as demais plantas analisadas (exceto marapuama, com menos de 2,5%), onde
esse valor foi sempre maior que cerca de 20%. Este baixo valor provavelmente se justifica
pelo aspecto da droga, uma vez que as sumidades floridas apresentam-se volumosas e de
baixissima densidade, o que dificulta a penetracdo da agua no material e conseqiientemente
diminui a extracdo de seus componentes. Com tudo, o fato de apresentar um baixo teor de

extrativos pode ser uma caracteristica propria da planta.

Tabela 13- Analises fisico-quimicas das sumidades floridas da droga vegetal Achyrocline

satureioides.

Anédlise X + dp(%) CV (%) Farmacopéia Portuguesa
Perda por dessecacéo 6,29 £ 0,16 2,54 10%
Teor de extrativos 14,16 £ 0,25 1,75 -
Cinzas totais 3,17 £ 0,08 2,52 8%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das sumidades floridas apresentou teste de identificacdo
positivo para dois grupos quimicos, sendo eles fendlicos simples e flavonoides. Estes dados
conferem com a literatura tendo em vista que nas flores substancias como quercetina, acido
caféico, luteolina e 3-O-metilquercetina foram isoladas e identificadas (DE SOUZA, 2002;
POLYDORO et al., 2003).

Para o desenvolvimento da andlise cromatografica a Farmacopéia Portuguesa
(2002) sugere o emprego de apigenina e apigenina-7-glicosideo como marcadores
fitoquimicos, butanol : dgua : acido acético (66:17:17) como fase moével e a nebulizacdo da
cromatoplaca placa com reagente natural como sistema revelador, seguido de observacao
sob radiacao UV 365 nm.

Ja a Farmacopéia Brasileira (2001) indica o uso de quercetina, 3-O-metil-quercetina,
luteolina e acido caféico como substancias padrao e a mistura de cloroférmio : acido acético

: dgua (50:45:5) como sistema eluente.
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O desenvolvimento dos cromatogramas levou a utilizacdo de sistemas eluentes
diferentes dos indicados tanto na Farmacopéia Portuguesa quanto na Brasileira. Porém, os
resultados de coloracdo obtidos para o &cido caféico e quercetina foram idénticos aos
citados pela Farmacopéia Brasileira.

Os padrbes escolhidos para a andlise cromatografica das sumidades floridas de
marcela foram acido caféico e quercetina. O sistema eluente utilizado encontra-se descrito
na figura 47.

A partir da observagdo do cromatograma na figura 47 foi possivel verificar que os
padrdes de acido caféico e quercetina apresentaram manchas correspondentes no peffil
cromatografico do extrato das sumidades floridas de marcela, com valores de R=0,35 e 0,40
e coloracdo azul-clara e laranja, respectivamente. E importante destacar que, devido a
grande quantidade de quercetina presente na solucdo amostra, a mancha referente ao acido
caféico fica um parcialmente encoberta, porém mantém-se claramente visivel. Ainda, pelo
menos outras duas manchas de coloracdo azul-clara podem ser visualizadas no perfil

cromatogréfico situando-se a acima e abaixo da quercetina.

Cromatograma

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol : acido
formico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Figura 47 - Cromatograma realizado em silica gel F,s, com extrato das flores de marcela (B)
e as substancias padrao acido caféico (A; R=0,35) e quercetina (C; R=0,40). Os dados

cromatogréaficos encontram-se descritos ao lado do cromatograma.
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5.12 MARACUJA

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores da
normalidade, uma vez que segundo as Farmacopéias Portuguesa (2002) e Espanhola
(2005) o teor de umidade residual nas folhas secas de maracuja ndo deve ser superior a

10% e o teor de cinzas totais ndo deve ultrapassar os 13%.

Tabela 14 - Andlises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Passiflora alata.

Andlise X+dp(%) | CV (%) | Farmacopéias Portuguesa e Espanhola
Perda por dessecacédo | 7,55 +0,19 2,51 10%
Teor de extrativos 21,02+0,48 | 2,28 -
Cinzas totais 7,98 +0,16 2,00 13%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A andlise fitoquimica das folhas do maracuja apresentou teste de identificacao
positivo para dois grupos quimicos, sendo eles flavondides e saponinas triterpénicas. Estes
dados conferem com a literatura tendo em vista que nas folhas substancias como
quercetina, vitexina, rutina, orientina, isovitexina, isoorientina, quadrangulosideo e acido 3-
soforosil-oleandlico foram isoladas e identificadas (OGA et al., 1984; DOYAMA et al., 2005).

Para o desenvolvimento da analise cromatografica as Farmacopéias Portuguesa
(2002) e Européia (2002) preconizam o emprego de rutina e hiperosideo como marcadores
fitoquimicos, metiletilcetona : agua : acido férmico (30:10:10) como fase moével e a
nebulizacdo da placa com reagente natural como sistema revelador, seguido de observacéo
em luz UV 365 nm.

Os padrdes escolhidos para a analise cromatografica das folhas de maracuja foram
acido caféico e quercetina. O sistema eluente utilizado encontra-se descrito na figura 48.

A partir da observagdo do cromatograma na figura 48 foi possivel verificar que os
padrdes de acido caféico e quercetina apresentaram manchas correspondentes no peffil
cromatografico do extrato das folhas de maracuja, com valores de R=0,35 e 0,40 e
coloracdo azul-clara e laranja, respectivamente. Ainda, pelo menos outras duas manchas de
coloracdo azul-clara e menor intensidade podem ser visualizadas no perfil cromatogréafico

situando-se a acima e abaixo da quercetina.
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Cromatograma

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol : acido
formico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Figura 48 - Cromatograma realizado em silica gel F,s4 com extrato das folhas de maracuja
(B) e as substancias padréo acido caféico (A; R=0,35) e quercetina (C; R=0,40). Os dados

cromatogréaficos encontram-se descritos ao lado do cromatograma.
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5.13 SABUGUEIRO

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores da
normalidade, uma vez que segundo as Farmacopéias Portuguesa (2002) e Espanhola
(2005) o teor de umidade residual nas flores secas de sabugueiro ndo deve ser superior a

10% e o teor de cinzas totais ndo deve ultrapassar os 10%.

Tabela 15 - Andlises fisico-quimicas das flores da droga vegetal Sambucus nigra.

Andlise X+dp(%) | CV (%) | Farmacopéias Portuguesa e Espanhola
Perda por dessecacédo | 7,88 £ 0,18 2,28 10%
Teor de extrativos 29,69+0,22 | 0,74 -
Cinzas totais 5,67 £0,15 2,65 10%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das flores do sabugueiro apresentou teste de identificacéo
positivo para dois grupos quimicos, sendo eles flavonoides e fendlicos simples. Estes dados
conferem com a literatura tendo em vista que nas flores substéncias como quercetina,
isoquercitrina, astragalina e rutina foram isoladas e identificadas (JENSEN; NIELSEN, 1973;
WICHTIL, 1989; BUHRMESTER, 2000; WU et al., 2002; DAWIDOWICZ et al, 2006).

Para o desenvolvimento da analise cromatografica as Farmacopéias Portuguesa
(2002) e Européia (2002) preconizam o emprego de &cido clorogénico, acido caféico, rutina
e hiperosideo como marcadores fitoquimicos, acetato de etila : metiletilcetona : agua : acido
férmico (50:30:10:10) como fase mével e nebulizacdo da placa com reagente natural como
sistema revelador, seguido de observacao em luz UV 365 nm.

O desenvolvimento dos cromatogramas levou a utilizacdo de sistemas eluentes
diferentes dos indicados nas Farmacopéias Portuguesa e Espanhola. Porém, os resultados
de coloracédo obtidos para o acido caféico e rutina foram idénticos aos citados por ambas. O
sistema eluente utilizado encontra-se descrito na figura 49.

A partir da observacdo dos cromatogramas 1 e 2 na figura 49 foi possivel verificar
gue os padrbes de acido caféico e rutina apresentaram manchas correspondentes no perfil
cromatografico do extrato das flores de sabugueiro, com valores de R=0,35 e 0,36 e
coloracado azul-clara e laranja, respectivamente.

Ainda no cromatograma 1, pelo menos outras cinco manchas de coloracdo azul-
clara e laranja foram visualizadas no perfil cromatografico situando-se proximas ao acido

caféico, acima e abaixo deste.
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No cromatograma 2 ainda foi possivel observar a ocorréncia de uma mancha verde-

clara com R=0,49 e uma de coloracéo laranja em 0,63, ambas de grande intensidade.

Cromatograma 1

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol :
acido formico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Cromatograma 2

Fase movel

Acido férmico : acido acético : agua :
acetato de etila (100:27:11:11)
Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

1 2

Figura 49 - Cromatograma realizado em silica gel Fzs, com extrato das flores de sabugueiro
(A) e as substancias padrao acido caféico (B; R=0,35) e rutina (C; R=0,36). Os dados

cromatogréaficos encontram-se descritos ao lado dos cromatogramas.
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5.14 TANSAGEM

Embora ndo haja dados comparativos de literatura quanto aos quesitos analisados
no presente estudo, os valores obtidos na analise de perda por dessecacdo encontram-se
dentro dos valores limitrofes mencionados por Farias (2003), de 8 a 14%, 0 que ajuda a

assegurar a qualidade quimica e farmacol6gica da droga.

Tabela 16 - Andlises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal de Plantago major.

Andlise X + dp(%) CV (%) Referéncia
Perda por dessecacéo 9,87 £0,19 1,93 8-14%
Teor de extrativos 42,70 £ 0,77 1,80 -
Cinzas totais 13,70 £ 0,37 2,70 -

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das folhas da tansagem apresentou teste de identificacdo
positivo para dois grupos quimicos, sendo eles flavondides e fendlicos simples. Estes dados
conferem com a literatura tendo em vista que nas folhas substancias como luteolina,
apigenina, nepetina, isoramnetina, acido caféico e acido clorogénico foram isoladas e
identificadas (KAWASHTY et al., 1994).

O sistema eluente e o sistema revelador que se mostraram mais adequados a esta
analise encontram-se descritos na figura 50.

No cromatograma da figura 50 foi possivel observar que o acido caféico e
clorogénico apresentaram manchas correspondentes no perfil cromatogréafico do extrato de
tansagem, onde suas manchas, de coloracdo azul-clara, apareceram com valores de
R=0,35 e 0,58, respectivamente.

Além disso, no cromatograma 1, pelo menos outras trés manchas puderam ser
observadas no perfil do extrato, com coloracdo amarela, azul-clara e bordé (de baixo para
cima), sendo as duas Ultimas de baixa intensidade.

No cromatograma 2 péde ser observada uma mancha verde-clara muito intensa com
R=0,65 logo acima do &cido clorogénico. Outras duas manchas de mesma cor, porém de

menor intensidade, foram observadas logo abaixo do marcador.
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Figura 50 - Cromatograma realizado em silica gel F,s, com extrato das folhas de tansagem
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Cromatograma 1

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol :
acido formico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

Cromatograma 2

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol :
acido foérmico (75:25:10:6)

Sistema revelador

Reagente Natural + UV 365 nm

(A) e as substancias padrao acido caféico (B; R=0,35) e acido clorogénico (C; R=0,58). Os

dados cromatogréaficos encontram-se descritos ao lado dos cromatogramas.
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5.15 UVA-URSI

Os valores obtidos nas analises fisico-quimicas encontram-se dentro dos valores da
normalidade, uma vez que segundo a Farmacopéia Portuguesa (2002) o teor de umidade
residual nas folhas secas de uva-ursi hdo deve ser superior a 10% e o teor de cinzas totais

nao deve ultrapassar 0s 5%.

Tabela 17 - Andlises fisico-quimicas das folhas da droga vegetal Arctostaphylos uva-ursi.

Andlise X + dp(%) CV (%) Farmacopéia Portuguesa
Perda por dessecacéo 8,52 +£0,24 2,82 10%
Teor de extrativos 38,35+0,78 2,03 -
Cinzas totais 3,23 +0,09 2,78 5%

CV=coeficiente de variacdo; dp=desvio padrao

A analise fitoquimica das folhas da uva-ursi apresentou teste de identificacdo
positivo para dois grupos quimicos, sendo eles taninos e fendlicos simples. Estes dados
conferem com a literatura tendo em vista que nas folhas substancias como arbutina, acido
gélico, acido ursdlico e taninos derivados do acido galico foram isoladas e identificadas
(MULLER; KASPER, 1996).

Para o desenvolvimento da andlise cromatografica a Farmacopéia Portuguesa
(2002) sugere o emprego de acido galico, arbutina e hidroquinona como marcadores
fitoquimicos, acetato de etila : 4gua : acido formico (88:6:6) como fase mével e nebulizacéo
da placa com dicloroquinonaclorimida a 10% em metanol seguida de carbonato de sddio a
20% como sistema revelador.

O desenvolvimento dos cromatogramas levou a utilizacdo de sistemas eluentes
diferentes dos indicados na farmacopéia portuguesa. Os padrées escolhidos para a andlise
cromatogréfica das folhas de uva-ursi foram acido galico e hidroquinona.

O sistema eluente e o sistema revelador que se mostraram mais adequados a esta
andlise encontram-se descritos na figura 51.

A andlise do cromatograma da figura 51 mostra a correlacdo entre os padrées de
hidroquinona e acido galico e suas respectivas manchas no perfil cromatografico do extrato
de folhas de uva-ursi, onde aparecem com coloracdo marrom e cinza e valores de R=0,49 e
0,21, respectivamente. Uma terceira mancha acinzentada e de baixa intensidade pode ser

visualizada logo abaixo da mancha referente a hidroquinona.
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Cromatograma

Fase movel

Tolueno : acetato de etila : metanol : acido
férmico (75:25:10:6)

Sistema revelador
Cloreto férrico 1% em metanol

Figura 51 - Cromatograma realizado em silica gel F,s, com extrato das folhas de uva-ursi
(B) e as substancias padrao hidroquinona (A; R=0,49) e acido galico (C; R=0,21). Os dados
cromatograficos encontram-se descritos ao lado do cromatograma.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Como foi possivel observar apenas a espinheira-santa dentre as espécies com
monografia presente em literaturas de referéncia apresentou um resultado variavel que, no
caso, foi referente a perda por dessecacdo. Apesar da variacdo que normalmente ocorre
entre as diferentes regibes e épocas de coleta, a diferenca entre os resultados foi grande, o
gue pode sugerir a necessidade de revisdo desta informacéo na literatura.

Dentre as demais espécies que ndo apresentam dados pré-estabelecidos na
literatura, apenas a tansagem mostrou um valor discrepante no teor de cinzas totais, o que
pode indicar uma contaminagdo por materiais inorganicos decorrentes da coleta, embora
esta etapa tenha sido cuidadosamente realizada. Este dado, no entanto, também pode
indicar que a espécie vegetal possui naturalmente um alto teor em materiais inorganicos e,
para uma melhor comprovacdo, novas amostras coletadas em outras regides devem ser
analisadas quanto a possivel variacao regional no teor de cinzas da espécie.

De uma forma geral, os resultados apresentados representam as amostras apenas
de uma forma isolada, ou seja, de onde e quando foram coletadas ou até mesmo o lote
adquirido. Para que esses dados possam ser estendidos ao controle de qualidade de outras
amostras, estudos futuros sao necessarios para que seja feita a analise das variacdes
decorrentes da sazonalidade e da localidade onde as plantas foram coletadas,
principalmente aquelas que ndo apresentam dados pré-estabelecidos na literatura. Além
disso, 0 uso de drogas vegetais adquiridas no mercado nado seria 0 método de escolha na
obtencdo das amostras, sendo necessdaria a realizacdo da coleta de cada uma delas,
respeitando-se devidamente todos o0s quesitos referentes a coleta, secagem e
armazenamento da droga.

Outro ponto importante é a escolha dos padrbes fitoquimicos, de forma que os
marcadores empregados deveriam ser 0s mais caracteristicos possiveis da droga analisada.
Desta forma, o perfil cromatogréfico da mesma seria melhor definido, pois um niamero maior
de manchas poderia ser identificado.

Ainda ha de se ressaltar que numerosos estudos sdo necessarios nesta area, uma
vez que muitas espécies vegetais, inclusive sendo varias delas nativas do Brasil,
comumente utilizadas na medicina popular e comercializadas pelo setor farmacéutico, ainda
ndo possuem dados de controle de qualidade disponiveis na literatura e este fato constitui
uma das maiores dificuldades encontradas na realizacdo e interpretacdo dos dados obtidos
nos ensaios de controle de qualidade destes produtos.

Além disso, a dificuldade de obtencédo de padrdes especificos para cada espécie
vegetal é outro fator que deve ser levado em consideracdo, ja que normalmente eles

apresentam alto custo e baixa disponibilidade no mercado nacional.
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Assim, € possivel, mesmo com todas as dificuldades apontadas, vislumbrar o
desenvolvimento de um Atlas direcionado a profissionais da area, interessados na

realizacao de controle de qualidade de drogas vegetais na producéo de fitomedicamentos.
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7 CONCLUSAO

Os resultados obtidos através dos ensaios fisico-quimicos realizados, como perda
por dessecacdo, teor de extrativos e cinzas totais, demonstraram que as drogas vegetais
analisadas apresentavam caracteristicas proprias e, na maioria dos casos, mostraram
resultados dentro das especificagcbes técnicas propostas pela literatura especializada,
guando disponivel. Isso permite afirmar que estas técnicas podem contribuir de forma
importante ao protocolo de controle de qualidade e manutencdo das caracteristicas
biolégicas das drogas vegetais analisadas, bem como apontar a ocorréncia de possiveis
fraudes que comumente acontecem no mercado de ervas medicinais, como a adulteragdo e
falsificacdo de matérias-primas vegetais.

Os sistemas cromatograficos empregados para cada droga vegetal mostraram-se
adequados ao controle de qualidade das mesmas. Isto pode ser observado em cada
cromatograma, onde cada amostra analisada foi acompanhada por uma ou mais substancia
reconhecidamente presente na droga vegetal. Além disso, esta andlise forneceu uma
informacgdo importante sobre a droga vegetal: o seu perfil cromatogréafico. Assim, a analise
desses perfis contribuiu de forma importante na caracterizacdo da amostra, mesmo que, em
alguns casos, tenham sido empregadas substancias padrdo de grande distribuicdo na
natureza, como acido caféico, acido clorogénico e quercetina. O emprego desta analise
permite detectar a presenca ou auséncia de substancias caracteristicas da amostra, bem
como identificar possiveis alteracées no seu perfil fitoquimico decorrentes de adulteracéo,
contaminac&o ou decomposi¢cdo de seus componentes.

A andlise fitoquimica preliminar, embora compreenda técnicas mais simples,
também demonstrou sua importancia na triagem inicial da droga vegetal, uma vez que a
identificacdo precoce da presenca ou auséncia de grupos de substancias conhecidamente
presentes na planta ja constitui uma forte sugestéo sobre a qualidade da amostra.

Assim, com base nos resultados obtidos é possivel sugerir que 0s ensaios
realizados sejam seguramente empregados no controle de qualidade das drogas vegetais
analisadas, embora novos estudos envolvendo as variacdes de localidade, sazonalidade e
procura de outros padrdes especificos sejam necessarios para o estabelecimento de valores

de referéncia para cada uma delas.
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